PEER - Perkembangan Seksual Sekunder Tingkatan 1

1. Apakah yang dimaksudkan dengan perkembangan seksual sekunder?

A. Perubahan pada tubuh yang terjadi pada permulaan akil baligh dari aspek fizikal dan emosi

B. Perubahan pada tubuh yang terjadi pada permulaan akil baligh dari aspek mental dan emosi

C. Perubahan pada tubuh yang terjadi pada permulaan akil baligh dari aspek kesihatan dan emosi
D. Perubahan pada tubuh yang terjadi pada permulaan akil baligh dari aspek fizikal dan kecergasan

2. Berikut merupakan tanda-tanda akil baligh bagi murid lelaki kecuali
A. ada misai

B. suara garau

C. saiz otot membesar

D. pinggul mula membesar

3. Yang manakah benar mengenai perkembangan seksual primer bagi murid perempuan?
A. tumbuh jerawat

B. perubahan faraj dan ovari

C. pembesaran payudara

D. suara lunak

4. Apakah yang dimaksudkan dengan akil baligh?

A. perubahan seseorang dari dewasa ke tua

B. sudah cukup besar atau remaja dan sudah matang sifat-sifat kelelakiannya atau kewanitaanya
C. perubahan emosi dan perasaan

D. dikenali kematangan hidup seseorang

5. Yang manakah tidak benar bagi perkembangan seksual sekunder bagi murid perempuan?
A. tekstur kulit menjadi kasar

B. pinggul membesar

C. pembesaran payudara

D. suara lunak

Tompokan darah

6. Rajah diatas menunjukkan tanda akil baligh bagi seseorang perempuan. Bilakah masa yang sesuai akil
baligh berlaku kepada seseorang?

A.5-7 tahun

B. 14 - 17 tahun

C.9-16 tahun

D. 16 0 18 tahun

toLIVEWORKSHEETS



