Ujian Penilaian 1

Pilih kosa kata yang sesuai bagi gaya hidup sihat dan fidak sihat. (Choose

the correct vocabulary for healthy and unhealthy lifestyle)

Minum air | Bersenam Tidak Makanan Makanan

secukupnya merokok berlemak Seimbang

Tidur lewat Kotor merokok Bersih Tekanan
Gaya Hidup Sihat Gaya Hidup Tidak Sihat

Kelaskan kata nama berikut berdasarkan kumpulan. (Group the common

noun below based on groups).

lipas kantin penjaja
tikar padang payung
ayah gergaji gunung
askar kuda gajah
Manusia Benda Tempat

Jururawati
kampung
periuk
beruang

Haiwan
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Isi tempat kosong dengan jawapan yang betul. (Fill in the blanks with the

correct answer).

* mokanan ¢ senoman  * hindari

|. Biki minum Susuy.

Buoh-buohon ioloh
yong memberi vitamin.

5. Kita perlu makan banyok sayur-sayuran
unfuk penyokit.
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Isi tempat kosong dengan jawapan yang sesuai.

& sekolah sarapan bersiop enam
befioging  mandl keluarga

A

Kehidupan Yang Sihat

Sefiap pogi, Jun Ming ()

pukul 2) pagi. Kemudian, dia

(3

Selepas itu, dia () untuk ke

-
sekolah, Ibunya telah menyediokan ) !

untuknya. Selepas bersaropan bersama (6)

b| nya, Jun Ming berjalan kaki ke @
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Fahami gambar rajah di bawah dan kemudian jawab soalan yang diberi.

(Look at the pictures below and answer questions given)

| Apakah kebakan memokan sayur-sogurar?
By A Bk untuk kasiheten B Mudoh diangkil penyaki

2 Apokoh mokanan yang periu dimakan banyok? Bulation.

3 Mengapokah kita peru makan makanon yang sihof?
e

4 MNyofakin dug jenis mokanan wang idok berkhosal
ol b
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