La Castanyada és una festa popular de Catalunya durant
la qual hi ha el costum de menjar castanyes torrades al
foc, moniatos cuits al forn i fer panellets.

La festa s’identifica amb la figura de la castanyera, una
senyora gran vestida amb roba molt humil que torra
castanyes en un recipient cilindric metal-licamb
I'escalfor de les brases.

Els panellets son uns dolcos elaborats amb una massa
de sucre i ametlla crua, a la que si afegeixen altres
ingredients per obtenir sabors variats.

Se celebra la vigilia de tot Sants, el vespre del 31
d’octubre. El costum prove de la tradicio de fer un apat
entre els familiars en honor de les persones que ja no
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son entre nosaltres i portar ofrenes a la tomba dels difunts.

Tot Sants se celebra el dia 1 de novembre i és un festa
dedicada al record dels nostres difunts. Es costum anar
al cementiri a portar flors als nostres familiars morts.

Halloween és una festivitat més tipica dels paisos anglosaxons pero que els ultims anys s’ha
anat imposant amb forga i fent la competencia a la tradicional Castanyada.

Les dues festivitats se celebren la
mateixa nit i tenen origens i
caracteristiques molts similars

La paraula “Halloween” ve d'una
expressio celta “All Halows Eve” que
significa “vigilia de tots Sants”, per
tant tambe era una celebracio en
honor als difunts. Es creia que la nit
del 31 els esperits tornaven a la terra,
i els vius es disfressaven amb
mascares per espantar als esperits
malignes.
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Comprensio lectora

1. ¢Quin dia de l'any se celebra la Festa de |a Castanyada? ¢ la de Halloween?

2. éQueé tenen en comd la Castanyada i Halloween?

3. ¢Que diferencia les dues festivitats?

4, éQui és la Castanyera?

5. ¢Quins ingredients basics es necessiten per elaborar els panellets?

6. ¢ Per que les disfresses tipiques de Halloween tenen relacio amb el terror?

7. éPer qué creus gue ultimament s’utilitza la paraula “Castaween”?
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