ILMU PENGETRHUAN RLAM

SISTEM PENCERNAAN
MANUSIA

KELAS V SEKOLAH DASAR




@ Tuliskan nama-nama organ pencernaan pada
gambar di bawah ini dengan tepat!

Gambar 1.1. Bagan Sistem Pencernaan Manusia




@ Cocokkan nama dan fungsi organ-organ pencernaan
pada manusia di bawah ini dengan tepat!

Berfungsi menyerap cairan vitamin
dan mineral dari sisa makanan yang
telah diserap usus halus.

Berfungsi sebagai lubang tempat

Lambung keluarnya feses dari dalam tubuh.

Berfungsi untuk mengunyah
Usus Besar makanan jadi halus agar mudah
dicerna.

Berfungsi untuk mencerna makanan
menjadi partikel-partikel kecil
dengan bantuan asam dan enzim.

Berfungsi untuk menghubungkan
rongga mulut dan lambung.

Berfungsi untuk menyerap sari-sari
Kerongkongan I @ makanan untuk diedarkan ke
seluruh tububh.
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Urutkankah proses pencernaan manusia di bawah
ini dengan tepat!

Makanan masuk ke mulut, digigit,
kemudian dikunyah, dan dihaluskan
di dalam mulut.

Sisa-sisa makanan yang sudah tidak
diperlukan oleh tubuh melalui
organ anus dalam bentuk feses.

Makanan didorong dan ditelan
melewati kerongkongan menuju
lambung.

Air dan mineral yang masih dapat
digunakan tubuh diserap kembali
oleh usus besar.

Sari-sari makanan diserap oleh usus
halus dan diedarkan ke seluruh
tubuh.

Lambung akan mengeluarkan zat

asam dan enzim untuk memecah

makanan menjadi partikel-partikel
kecil.
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Bacalah pernyataan pada tabel di bawah ini! Berilah

tanda centang (v') pada pernyataan yang benar!

Pernyataan

Gejala sakit gigi yang timbul biasanya nyeri di
sekitar gigi dan rahang, pembengkakan, sakit
kepala, bahkan demam.

Konstipasi adalah suatu kondisi yang ditandai
dengan encernya tinja yang dikeluarkan atau
buang air besar (BAB) lebih sering dari biasanya.

Maag adalah gejala penyakit yang menyerang
lambung dikarenakan terjadi luka atau
peradangan pada lambung yang menyebabkan
sakit dan perih pada perut.

Sariawan adalah suatu kelainan pada selaput
lendir mulut berupa luka pada mulut yang
berbentuk bercak berwarna putih kekuningan
dengan permukaan agak cekung. Munculnya
sariawan ini disertai rasa sakit.

Diare adalah kondisi tidak bisa buang air besar
secara teratur atau tidak bisa sama sekali.
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-SELESALI-
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