EDUCACION Fisica

EL APARATO LOCOMOTOR: SISTEMA MUSCULAR

1. COMPLETA LA FICHA CON LOS MUSCULOS DEL TRONCO.
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2. COMPLETA LA FICHA CON LOS MUSCULOS DE LAS EXTREMIDADES

DELTOIDES BICEPS TRICEPS
FLEXORES GLUTEOS CUADRICEPS
BICEPS FEMORAL GEMELOS TIBIAL ANTERIOR
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