Metodologia de la
investigacion

Une el elemento de la metodologia de la investigacion con su ejemplo

A, partir de e gacién espero
encontrar que los adolescentes con
obesidad sufren de enfermedades
como diabetes, hipertension o©
enfermedades del corazan,
provocados por una alimentacion
excesiva en productos procesados y/o

Tema ultraprocesados, falta de actividad
fisica y educacion para una sana
alimentacion
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Una investigacion de este tipo

ayudaria a padres de familia a
lanteamiento identificar las causas y problemas

del problema que la obesidad ocasiona y a su vez

infformar  sobre  las  medidas
preventivas y de accién para
contrarrestar el problema si ya existe.
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Hipétesis c
;Cuales son las causas y los
riesgos para la salud en 2023
i de tener obesidad en los
ninos y adolescentes en

Justificacion México?
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La obesidad infantil y
adolescente

Objetivos

v Dar a conocer las causas qgue
= llevan a un nifio o adolescente a
padecer obesidad.
Conocer los peligros de la obesidad
<.

e en los adolescentes.
Informar sobre como disminuir los
impactos de la obesidad en los
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