iNDON

i TAHAP 04. MENYAJIKAN HASIL DAN MENENTUKAN SOLUSI

1.Mengapa seorang balita bisa menderita diabetes seperti
kasus yang disajikan?

2.Berdasarkan tabel aturan konsumsi gula perhari,
analisislah hubungannya dengan balita yang menderita
diabetes tersebut

3.Bagaimana jika seseorang mengonsumsi gula, garam,
dan lemak melebihi aturan takaran konsumsi perhari

4.Bagaimana jika seseorang mengonsumsi gula, garam,
dan lemak kurang dari aturan takaran konsumsi perhari

5.Analisislah dampak negatif apabila siswa mengonsumsi
makanan/minuman kemasan secara berlebihan

6.Menurut pendapat kalian bagaimana caranya agar kita
dapat mengurangi konsumsi makanan/minuman
kemasan mengandung pemanis berlebih, pewarna dan
pengawet buatan yang dapat membahayakan
kesehatan kita seperti kasus yang dialami balita
tersebut?
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