VERBOS REFLEXIVOS Y LAS RUTINAS

me
te
se

nos
0s
se

levanto
levantas
levanta
levantamos
levantais
levantan

1. Escribe que acciones muestran las fotos (tienes que escribir el verbo en infinitivo)
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2. Escribe la forma correcta de los verbos

Yo (levantarse) alas 7.
{0, a qué hora (levantarse) ?
Nosotros (ducharse) antes de salir al trabajo.

Usted nunca (maquillarse)

Generalmente (irse, yo) de casaalas 9.

José (limpiarse) los dientes tres veces al dia.
Para llegar al trabajo (tomar, yo) el metro.

(Cudntas veces a la semana (limpiar, tu) en casa?
Mi marido y yo (pasear) al perro cada tarde.

3. Completa el texto sobre la rutina de Maria

(Despertarse, yo) a las 6 y media de la mafiana cada dia. Tengo que

(levantarse) inmediatamente. En la cocina (tomar, yo) una

taza de café con leche y (desayunar, yo) algo, generalmente un bocadillo. Siempre

(leer, yo) las noticias en mi pagina favorita cuando (desayunar, yo).

Me encanta tomar mi café en mi terraza, cuando (mirar, yo) el jardin que

estd delante de nuestra casa.

Antes de ducharme (quitarse, yo) el pijama, después (ducharse, yo)
, (secarse, yo) el pelo y (vestirse, yo) ;
(peinarse, yo) delante del espejo y (lavarse, yo) los dientes

también. Me gusta vestirme elegante.

Mi marido (afeitarse, él) cada dia y yo (maquillarse, yo)
Antes de ir a trabajar, (sacar, yo) la basura y (poner, yo) el
lavaplatos. Para ir al trabajo (tomar, yo) el autobus 29 y (bajar, yo)

en la décima parada.

En mi trabajo (escribir, yo) cartas, (hablar, yo) con mis
colegas, (contestar, yo) a las llamadas telefénicas.

Después del trabajo (ir, yo) a una tienda para comprar algo para la cena.
Siempre (cenar, nosotros) en casa con mi marido a las 7 de la tarde, después (salir,
nosotros) a pasear nuestro perro Jack en el parque que estd cerca de nuestra casa.

Nunca (ver, nosotros) la tele porque (preferir, nosotros)

ver series en Netflix o leer algo bueno en la cama.
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Antes de que (acostarse, yo) , (ponerse, yo) mi pijama

y (apagar, yo) la luz en el dormitorio. Siempre (dormirse, yo) muy

répido.

4. Responde a las preguntas sobre el texto
¢A qué hora se despierta Marfa?

¢Qué ella come y bebe para el desayuno?
{Qué hace su marido cada dfa por la mafana?
:Qué hace Maria antes de ir a trabajar?

;Qué transporte ella usa para ir al trabajo?
:Qué ella hace en el trabajo?

;Con quién cena Maria y a qué hora?

;Qué ellos hacen después de la cena?

{Por qué ellos nunca ven la tele?

5. Ahora escribe el relato sobre tu rutina y describe que haces cada dia

coLIVEWORKSHEETS



