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Ayudar el planeta esta en tus manos,  |MPERATIVOS

sitdue estos sencillos tips Y conviértete
- “€NUuUNAHeRroINaDe [aTieRrRra.

En tu casa ‘
NO uses &l aire

acondicionado—
cuando no
85-necasario. -

Usa papel Teciciado
g recicla papel.

Siembra uno o
varios arboles.

No desperdicies
agua.

Usa €n 1o posible
enargia renovable.

ﬂpaga 0 desconecta
la mayor cantidad de

electrodomesticos
e puedas de la
tc!)mfge energha.

Si no usas tu compu
0 No estas viendo
TV mejor apagalos.

Cambla o5 focos de
tu habitacion por
bombittos ahorradores.

Prefiere viajar en

transporte publico,

bicicleta o caminar
antes que viaiar
3N carro o avion.

Recuerda, salvar el planeta es una mision ' =
y 3 L ‘Dgjaquetaropa se seque
< de todos los dias, CONTRIBUYE. jequetaropa se se
' 4 evita-la-secadora:
Gancaeiarla tsuscr‘.gmn
n I n e facturas -Usa-una bolsa-ecoidgica ’ ’
Ee?%’\ge%%% L?gggg otros documeritos en tus compras gg:‘t:a Prefiere la comida
e nener,  UmOMSMIENIO oo oot
po de bolsas plasticas. “ Bntos Simentts.

€535 buenas practicas.
correo electronico.



