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Alar Bahan
1. Gunting 1. Bodol air minum
LKPD 02 2. Lakhan/selotp 1. Plastisin
3 3. Balon
3 4. Karet pelang
Mekanisme Pernapasan bilcril o]
(%
& Frekuensi
Pernapasan
l Hari: ‘ Tanggal: Kelas: VIIT .. E. Prosedur Kerja (Langhkah-Langhkah)
Kelompok - 1. Silahkan simak video berikut untuk mengetahut langkah atou prosedur kerja model alot pernapasan
= [ETHEAY

Mama Anggota Kelompok + Presensi:
1

9

3,
£
5
Ao Tujuan Pembelajaran
I, Pesera didik dapat lisis mekanism pasan melalus diskusi kelompok,
2. Peserta didik dapat menjelaskan faktor yang mempengaruhi frekuensi pernapasan melaloi studi
literatur,

0 =M 25

Setelah kalian menyimak video tersebut sebutkan langkah kega vang dilakukan di video dalam
B. Pendahulusn pembuatan model alat pernapasan manusia.
Pada perteimsan kali ini kalian akan belajar mengenai mekanisme bermapas pada mamusia dan juga F
faktor yang mempengarchi pernapasan padi manusie, Materi ini penting untuk kalizn pelagar karena dengan
memahami materi mekanisme bemapas don faktor yang mempengaruhi pernapasan poada manusia kalian
akan lebih bijak dalam melakukan berbagai hal gusa menjaga sckaligues merawat alat pernapasan kalian,
€. Rancangan Produk

AKTIVITAS 1. MEKANISME PERNAPASAN MANUSIA

D Alat dan Bahan
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Kemudian untuk memperoleh data hasil pengamatan silahkan kalian simak video berikout ini

It et b HG - IM DR 420

Isikan tabel berikut setelah kalian mengamati video tersebut.

Perlukuan Yang diberikan

Deeskripaikan keadazsn vang terlihar

Keadaan Sehelum Keadaan Sesudah

Menckan botol ke dalam
(Aktivis 1)

Menarik lapisan balon
{Aktivitas 2)

F. Saal Diskusi

1

(=]

Perhatikan gambar berikut!

Bila dikaitkan dengan organ pemapasan manusia
maka bagian bagian yang bertanda s hurul’ kapita)
di samping adalah

{A¥Trakea

(B)....

{D})...

o {E).

-
o ¥

Lalu apa fungsinya bagi sistem pemapasan?
(A} Sebagai penghubung antara laring dan bronkus
(B,

Dk

ertialin e {E)...

[Hvideo di atas, saat balon (E) ditekan ke atas sehingga membentuk kubah, apa yang tampak pada balon
hagian {0}
Jorwak:

Divideo di atas, e!!a[. kalom (E) ditarik ke bawah achingga membentuk garis lunes (bukan membentuk
W), apa yang fempak pada balon bagian (D7
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Doari kegiatan yang swdah kita lakukan apa yang dapar disimpulkan dari kegiatan ini?

4. Divideo balon di tekan pada hagian (B). Pada saat bagian (B} ditckan apa yang terjadi pada balon (D)7 1. Jadi mekanisme pernapasan  dengan  berkomtraksi ... mengakibatkan
Jawab: e mendatar dischut pernapasan ... sedangkan pernapasan
renneevens Apbila membesarnya rongga dada karena teranghatnya tulang rusuk.
F3 Dl.rl kegiatan di atas maka oudara dapat keluar dari paro-paru dan dapat masuk kedalam
paru-paru disebabkan :
a, Adanya perbedaan . wdara loar dengam oo wdara di
dalam alveslus.
b. Adanya kontraks] dari otot-otof ...

Mengipa demikian?
Jawab:

5 i:!u.'l.dnn balon di lepas tekanan kalian pada bagian {B). Pada saat bagian {B) kembali ke bentuk s-:lm‘:la

apa yang terjadi pada balen (D!

Jawah; H. Pendahuluzn
s Frekuensi pernapasan merspakan jumlah nopas vang dihitung dari menghirup sampai mengefuarkan
" napias dan biasanya dalam waktu 1 menit. Frekuensi perapasan tersebut entunya dipenganihi oleh banyvak
sckali faktor. Untuk Tcbih memahami apa =aja fakior yang mempengaruhi frekuensi pernapasan simaklah
Jawal :lmkel ben]ml' l:k.l kurnng legkapi.nrtlah sumber |||un|lur :mu; I.nu.n.

AKTIVITAS 2. FREKUENSI PERNAPASAN MANUSIA

Sl o 2 clan f divelu tuspirast, sedengfon o 3 dan § aisebur elspirasi,

Schingga L Soal Diskusi
&, Apa it vang dimaksud inspirasi?
Jawah:

1. Apa pengarub umur terhadap frekuensi pernapasan?
Jawab:

T, Apa i vang dimaksud ehspiras?
Jawah:

K. Berdasarkan kegiatan dintes apakah yang menyebabkan ronggn dada menjadi lebih besar?
Tawal:
2. Apa pengaruh jenis kelamin terhadap frekuensi pernapasa
Jawah:
G, Simpalan Mengapa demikian?
Jawab:

-F ﬂ-w pengarub subie tubub terthadap frekuensd pemapasan?
Jawab:
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4. Apa pengaruh posisi tubub terhadap frekvens pemapasan?
Juwab:

Trekuensi pernapasan’!

Jawah:

I Simpulan
Juhi faktor wama yang mempenginihi frekeens: pemapasan adalah.,
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