UNIVERSIDAD AUTONOMA DE DURANGO
EXAMEN FINAL — DIETETICA |

INSTRUCCIONES: Responde los ejercicios segun se indique. Recuerda escribir tu nombre completo
al enviar tu examen. No excedas el espacio indicado para cada respuesta, de lo contrario tus
respuestas no seran visualizadas correctamente.

EJERCICIO 1. Escribe los signos y sintomas de las siguientes patologias:

Disfagia esofagica

Enfermedad por reflujo
gastroesofagico (ERGE)

Enfermedad diverticular

Colecistitis

Enfermedad de Crohn

Sindrome de Cushing

EJERCICIO 2, Responde las siguientes preguntas:

1. éQué valores bioguimicos se verian afectados en caso de una anemia ferropeénica?

2. ¢Qué deficiencias vitaminicas puede causar una anemia perniciosa?

3. ¢éCual es la diferencia entre desnutricion y malnutricion?

4, ¢Cudles son los parametros por evaluar para diagnosticar desnutricion en un paciente
adulto?
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EJERCICIO 3. Escribe tus recomendaciones nutricionales (enfocadas en alimentos) para las siguientes
patologias, considerando que su origen es alimentario y no por patologias asociadas.

PATOLOGIA

CONTRAINDICADO

INDICADO

OTRAS:

Pancreatitis cronica

Dislipidemias

Enfermedad
diverticular

Colitis ulcerosa

Estrefiimiento

Arterioesclerosis

coLIVEWORKSHEETS



