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PROSES PENCERNAAN MANUSIA

SISTEM PENCERNAAN

Secara umum, proses pencerhaan manusia terdiri atas 2 jenis, yaitu proses

pencernaan mekanis dan kimiawi.

Berikut perbedaannya:

A. Proses Pencernaan Mekanik

Proses pencernaan mekanik merupakan proses
pencernaan makanan yang dilakukan dengan gerakan-
gerakan seperti menguhyah, menelan, memompa,
menghancurkan, dan meremas makanan. Pencernaan
mekanik bertujuan untuk mengubah ukuran makanan
mehjadi lebih kecil.

B. Proses Pencernaan Kimiawi

Proses pencerhaan kimiawi adalah proses pencerhaan
makanan yang melibatkan enzim. Pencernaan kimiawi ini
bertujuan buat mengubah partikel makanan yang kecil-
kecil jadi bentuk yang siap diserap sama tubuh.
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Temukan 5 organ pencerhaan pada kotak huruf dibawah ini!

Sebutkan hama organ pencernaan pada gambar di bawah inj !
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