Taller de cocina.

(J X En el colegio se ha organizado un “Taller de Cocina” en el que
e se va a enseiar a los alumnos a “comer sano y comer bien”, y a
H elaborar algunos platos sencillos.
También se dara informacion
acerca de como funciona el
comedor escolar. Contaremos para
ello con Rosana, la cocinera del
centro.
Estamos muy contentos porque conocersmos
2 y probaremos comidas fipicas de ofros paises y de
. & oftras culluras.

_ iQue aproveche!

A TAS
— 14. Todos los meses vamos a elaborar una tarta diferente.
Este mes toca la taria de queso y loa ingredientes que necesitamos son:

2 paguetes de galletas 100 g de mantequilla
100 g de 3zucar % | de nata liquids

500 g de queso de untar 2 sobres de cuajada

Sernala tu respuesta:

PREGUNTA ST | NO |
- A Necestaremos cOmMpPrar mas azucar s1lenemas 1 Kg?

B ;Mecesitaremos mas nata liquida si lenemos 11?7 i, -

C iMNecesitaremos mas mantequilla si fenemos 50 g?

AN ,
w\"’
15. Cuando mi clase entra en el comedor del colegio para realizar &l “Taller de cocina®, el reloj de la
pared eata como en el dibujo ndmero 1; y cuando salimes del comedor eata como en el dibujo nimerno

2. i Cuanto iempo estamos en el comedor? Elige la respuesta correcta.

D ;Mecesitaremos mas gueso de untar gi tenemos 2 envases de 200 g7 <ﬂ

A) Estamos en el comedor 1 hora,
B) Estamos en &l comeder 15 minulos.
C) Estamos en el comedor 45 minutes.

D) Estamos en el comedor 80 minutos.
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FUENTE: PRUEBA



16€. Esta semana vamos a hacer galletas de jengibre en el *Taller de cocina” y para dardes forma
utilizamos unos moldes como bkos del dibujo.

NMIORO I

Completa las frases con ¢l nimero del molde adecuado:

Ejempio: Queremos galletas con forma de estrella, utiizaremos los moldes 6.

A. Queremaos galletas con forma de triangulo, utilizaremos los moldes
B. Queremos que las galletas sean cuadradas, utiizaremos los moldes
C. Queremos gque las galletas sean circulares, utiizaremos los moldes
D. Queremos gue las galletas tengan solo S lados, ublizaremos los moldes

W? Para merendar nos prepararemos un bocadillo. Cada bocadillo lleva un pan de 150 gramos y
85 gramos de jamon serrano, ;Cuanto pesa cada bocadillo?

A 150 kg
C.235kg @

D.150 g

18. Rosana, la cocinera, nos ha dicho que todas las semanas hace un pedido de pan, fruta y
ldcteos (flanes, natilas. .. ) para el postre. En junio se quedan en el colegio a comer menos
alumnos, por lo que €l pedido se reduce a la mitad.

Revisa si el pedido de junio es el colrecto:

PEDIDO MAYO PEDIDO JUNIOD

ARTICULOS  CANTIDAD ARTICULOS _ CANTIDAD
-

Barras de pan 920 BAFFAs dé PAN mwweres 460

Pieras die fruta === 2F.640 Piezas de fruta - 1320

T — ) LiCle0s =——memmmmeea 440

A, Elpedido de Junio es correcto.
B. El pedido de Junio es incorrecto.

19. En el mes de febrero dedicamos cada semana a conocer y probar la
comida tipica de un pais o de una cultura diferente:

1.2 semana —- Comida fakana. 2% semana — Comida china,

3'semana —- Comida arabe.  4.°semana — Comida espanoia.

Indica 5i las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:
AFIRMACION VERDADERA | FALSA

Hemos dedicado un cuanc del mes a la comida italiana.

Un tercio del mes $¢ ha dedicado ala comida china,

Hemos dedicado la mitad del mes a la comxla espanola.

Tras cuanos del mas s& han d!-___ﬂimdn acomida diferente a la comida espafiola
Y
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