Ficha de lectura 4
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1. éQué recomendaciones se dan para cuidar la higiene personal y lucir atractivo?

2 ¢cudles son las habilidades sociales que pueden hacer que te resulten atractivo para los
demas?

3 écual es la importancia de mantener una postura y lenguaje corporal positivos para ser
atractivo?

4 ¢de que manera la autenticidad puede influir en la atraccion que generas en los demas?
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5 éen que aspecto mencionado consideras que puedes mejorar para ser mas atractivo(a)?
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