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PDPR SAINS TAHUN 4-CIKGU ANITA ZAINAL

Rajah di bawah menunjukkan pergerakan dada semasa menarik nafas dan menghembus nafas.

Menarik nafas

Dada naik
/’E" dan mengembang

Menghembus nafas

a) Perihalkan apa yang berlaku semasa kita menarik nafas dan menghembus nafas. Lengkapkan

jadual di bawah.

Aktiviti

Menarik nafas

Menghembus nafas

Pergerakan dada

Laluan udara

Kandungan oksigen

Kandungan karbon
dioksida

Kurang karbon -Dada menurun
dioksida - Mengempis

Lebih karbon
dioksida

Hidung —»Trakea —» Peparu

Lebih oksigen

Kurang oksigen

Peparu —® Trakea — Hidung

-Dada naik
- Mengembang
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