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LATIHAN 3

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan mengklik pilihan A, B, Cdan D
yang kamu anggap tepat!

1. Semakin bertambah usia sesorang maka frekuensi denyut jantung
yang dimilikinya akan...
A. Rendah
B. Tinggi
C. Sangat tinggi
D. Sedang

2. Orang yang memiliki gejala tekanan darah tinggi dianjurkan untuk
mengurangi makanan yang banyak mengandung....
A. Lemak
B. Serat
C. Karbohidrat
D. protein

3. Penyakit yang disebabkan karena kurangnya eritrosit atau
lambatnya produksi pada eritrosit yaitu...
A. Talasemia
B. Hemofilia
C. Hipertensi
D. Anemia

4. Penyakit berupa darah sukar membeku di sebut...
A. Hemofilia
B. Anemia
C. Hipertensi
D. Stroke
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5. Santi mengalami gangguan kesehatan dengan gejala mudah lelah,
lemas, dan pucat. Gejala tersebut menunjukkan bahwa santi
mengalami...

A. Stroke
B. Anemia
C. Hemofilia

D. Varises

6. Seseorang diketahui memiliki jumlah sel darah putih sebanyak
26000/mm?®, wajahnya pucat karena darah merahnya juga
berkurang, dari ciri tersebut dapat diketahui bahwa orang
tersebut mengalami...

A. Hipotensi
B. Hipertensi
C. Leukimia
D. Varises

7. Dari data pemeriksaan seorang pasien diketahui mengalami
pengerasan pada pembuluh darahnya akibat timbunan lemak yang
berlebih. Dari pernyataan tersebut pasien menderita...

A. Sclerosis

B. Hipertensi

C. Hipotensi

D. Atherosklerosis

8. Orang yang mengalami tekanan darah yang tinggi disebut...
A. Hipotensi
B. Hipertensi
C. Hemofilia

D. Jantung koroner

9. Tersumbatnya atau pecahnya pembuluh arteri dikepala dikenal

dengan penyakit...
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A. Pendarahan

B. Serangan jantung
C. Stroke

D. Varises

10. Perhatikan gambar berikut!

Gambar diatas merupakan gangguan pada sistem peredaran
darah yang disebut....

A. Stroke

B. Varises

C. Aterosklerosis

D. Hemofilia
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