Nom - Data

o

RELACLONA EL VALOR AMB LA SEVA DEFINICIO I LA IMATGE

£s el valor de fer alld correcte | donar a
cadascd el que es merelx, sense tenly

!- LIB [ RT AT @ favoritismes ni deixar-se emportar per
les emocions. Es basa en el bé comi i en

buscar la millor opclé pera tothom

'és el valor de reflexionar i d'accepmr les

C consequiéncies de les proples acclons. D'aprendre
B 0 N D A-l- ® dels errors | dassumir les consequéncies de fot el O

que es diu. es fa, es pensa i es decideix.

£s un valor que respecta molt la intimitat de
cadascl, actuar pensant amb els sentiments |

@ O emocions propis | dels altres. Cuidar-se | ser
cuidat per la familia. pels amics | arnigues. pel

mesires. pels monitors, efc.

Es un valor huma gue es pot confondre

amb lamabilitat. Es la predisposicié per
® O fer el bé, . Tenir bones intencions | actuar

A M 0 R amb afecte, compassid cap als altres |
donar un cop de ma sempre que es pugul

Es una valor irrenunciable per viure | créixer

seqons els propis pensarments, desitjos,
R[SPO N SA B [ ‘_ H-AT @ O emocions | ideals. Es poder escollir sense
dependre duna autoritat. Es expressar-se
com cadasci vulgul sense faltar el respecte

e Es el valor de troctar a tothom per \gual. sigui
] U ST I (:I A @ O quin sigui el seu color de pell, nacionalitat, sexe,
religi6. fisic o orientacid sexual Els humans hem
de tenir les mateixes cportunitats i lleis per
viure amb bones condicions.
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RELACTONA L VALOR AMB LA SEVA DEFINICIO I (A TMATGE

Es el valor duna persona quan acfua amb
decisié | fermesa, ofrontant-se a les seves
V [RIT AT @ O pors | inseguretats. Es relaciona amb
grans actes, perd la valentia es demostra
amp petites actuaciens | comportaments
quofidians.

Actuar | comportar-se amb respecte a la vida, a
I'ésser huma | a la seva dignitat. Resoldre |

H 0 N R A D [S A O soluconar els conflictes sense violéncia de cap
fipus. ni verbal, ni fisica ni emocional.

Caracteristica duna persona que no diu
mentides pel propi interés, sinb que explica la
A M I ST AT O realitat, per molt que hi hagi algun aspecte
@ que favergonyeixi. Defansar la veritat esta
relacionada amb la bona fe, tenir bon cor |

no ser.

Els humans som éssers socials.
Necessitern relacionar-nos. Gracies a les
relacions ens conelxem, aprenem a posar
P A U O limits, entenern les emacions, a guanyar 1
a perdre, Sentir-se part dun grup
afavoreix lautoestima | ajuda a passar els
moments dificils.

Es un valor que fa que les persones actuin
pensant en els alfres, sapiquen treballar en A

S 0 l.l D A RITAT @ O equip. compartir, respectar i conviure
Ajudar a qui té menys, a qui & més O =

dificultats, efc.

£5 un valor humd basat en la sinceritat amb tu N
mateix perd també amb laltra gent.

VA [EN-I-[A ® O Tenir pamula | compur-la.
Que els propis actes siguin coherents amb els

propis pensaments
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