Hermanas Marcedarias del Santisimo Sacramento
Colegio Eucaristico Campestre
LECTURA CRITICA
REGRESO EFICAZ

Nombre:

JUGO CONTRA LA GRIPA

Ingredientes
3 naranjas
2 guayabas maduras

1 limén

1 cucharadita de miel de abejas
Y% cucharadita de jengibre

*+  LCuchiflo, exprimidor, licuadora

éComo se prepara?
% Lava muy bien las naranjas, la guayaba y el limon.

@ Corta las naranjas y el limon. Exprime las mitades.

i % Pon en la licuadora este jugo con la guayaba partida

en pedazos pequeios y licua.

@ Endulza con miel de abejas y agrega el jengibre.

& Disfruta una deliciosa bebida rica en vitamina C.

Relaciona informacion |

1. Une cada elemento con la medida que le

corresponde.

a. Jengibre 1

b. Limén 4
c¢. Naranjas 1/2
d. Guayaba 2
e. Miel de abejas 1

. Une cada elementa con la accién que le carrespond

a. Miel agregar
b. Naranjas licuar

¢. Guayaba exprimir
d. Jengibre endulzar

. Une cada elemento con el grupo al que pertenece

a. Limén especias
b. Guayaba citricos
c. Jengibre frutas
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ANIMALES QUE ENGANAN

. Muchos animales adoptan formas y colores que los |
i confunden con el medio que los rodea, y lo hacen para
. pasar inadvertidos frente a sus enemigos o sus posibles
. presas. Hay peces de las aguas costeras, como el pez roca,
. que se confunde con las rocas. A este grupo pertenecen
. también el camaledn y el 050 polar, cuyo color blanco le |
| permite confundirse con la nieve. Entre estos también se
i encuentran los insectos palito, que parecen mds trozos de

¢ ramas que animales.
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Otros animales fingen estar muertos. Esta estrategia
¢ de engaiio les sirve para defenderse de muchas especies
. depredadoras o para buscar alimento. Entre los que |
 fingen estar muertos estdn la mariposa tigre, la zariglieya |
-y la serpiente nariz de cerdo. Los cangrejos colocan sus |
tenazas bajo su cuerpo y se quedan muy quictos para dar
. la apariencia de ser piedras. Otros gjemplos de estos son

el dragon marino y la coral falsa.

Relaciona informacion

1. Relaciona las columnas.

a. Eloso polar Finge estar muerta.
b. Lazarigiieya Dan la apariencia de ser piedras.
¢. Los cangrejos Se confunde con la nieve.

d. Elinsecto palito  Parece el trozo de una rama.

2. Encierra en un circulo C si el animal cambia de
forma o color, y M si el animal finge estar muerto.

M

a. Insecto palito

b. Marliposa tigre

¢. Camaledén

d. Cangrejo

e. Pezroca

f. Serpiente nariz de cerdo

g. Dragén marino

f. Coral fa!slimI J
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