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I. Berilah tanda silang (x) pada huruf A, B, ¢, atau D di depan jawaban yang paling benar!
Berikan tanda silang (x) pada jawaban yang benar !

1. Bacalah teks berikut dengan seksama!

Ciri Masa Pubertas pada Laki-laki dan Perempuan

Ketika memasuki masa pubertas, remaja perempuan maupun laki-laki mengalami
perubahan fisik. Perubahan yang terjadi meliputi ciri-ciri primer dan ciri-ciri sekunder. Ciri-ciri
primer terjadi di dalam tubuh, sedangkan ciri-ciri sekunder terjadi pada tubuh bagian luar. Ciri-
ciri sekunder dapat terlihat dan tampak dari luar sehingga dapat diamati.

Ciri primer pada laki-laki ditandai dengan mimpi basah, sedangakan ciri sekundernya
diantaranya yaitu tumbuhnya kumis dan janggut, tumbuhnya rambut halus di ketiak dan organ
kelamin, tumbuh jakun, suara berubah menjadi berat, serta dada membidang. Ciri primer pada
perempuan ditandai dengan menstruasi, lalu ciri sekundernya yaitu pinggul membesar, payudara
mulai membesar dan tumbuhnya rambut halus pada ketiak dan organ kelamin.

Kebersihan sangat penting dalam usaha menjaga kesehatan. Manusia umumnya mandi
minimal dua kali sehari. Mandi secara teratur setiap hari akan menjadikan tubuh bersih dan
mematikan kuman-kuman vang menempel di kulit, sehingga tubuh menjadi sehat. Ini berarti
tubuh bersih dari kuman. Perlu diketahui bahwa daerah kemaluan merupakan daerah yang paling
rawan dimasuki kuman karena daerah ini biasanya lembap.

Kalimat utama paragraf pertama adalah ....

a. Ketika memasuki masa pubertas, remaja perempuan maupun laki-laki mengalami perubahan fisik.
Perubahan yang terjadi meliputi ciri-ciri primer dan ciri-ciri sekunder

b. Ciri-ciri primer terjadi di dalam tubuh

¢. Ciri-ciri sekunder terjadi pada tubuh bagian luar

d. Ciri-ciri sekunder dapat terlihat dan tampak dari luar sehingga dapat diamati.

2. Gagasan utama paragraf pertama adalah ....
a. Perubahan fisik pada masa pubertas
b. Ciri primer masa pubertas
c. Ciri sekunder masa pubertas
d. Menjaga kesehatan saat masa pubertas



3. Pernyataan di bawah ini yang sesuai dengan paragraf kedua adalah ...
a. Ciri primer laki-laki ditandai dengan tumbuhnya kumis
b. Ciri primer pada wanita ditandai dengan menstruasi
c. Ciri sekunder pada wanita ditandai dengan dada membidang
d. Kebersihan sangat penting dalam usaha menjaga kesehatan

4. Sinonim dari kata primer adalah ....
a. utama b. pendukung c. pelengkap d. tambahan

5. Pertumbuhan manusia setelah anak-anak adalah ...
a. tua b. dewasa c. bayi d. remaja

6. Perubahan psikis, fisik, sekaligus pematangan fungsi reproduksi terjadi pada masa ...
a. balita b. pubertas c. dewasa d. lanjut usia

7. Salah satu ciri pubertas vang dialami oleh remaja dengan jenis kelamin laki-laki adalah ...
a. Tumbuh jakun di leher
b. Mengalami perubahan suara menjadi lebih melengking dari suara sebelumnya
c. Pinggul melebar
d. Kulit menjadi lebih halus

8. Berikut yang merupakan ciri-ciri pubertas pada perempuan adalah ...
a. Suara menjadi lebih besar dari suara sebelumnya
b. Otot membesar
¢. Dada menjadi lebih bidang
d. Suara menjadi lebih melengking

9. Berikut yang harus dilakukan saat masa puber adalah ....
a. lebih banyak bermain di luar
b. lebih banyak mengurung diri
¢. mencari informasi tentang pubertas dari orang tua dan sumber terpercaya
d. menutup diri

10. Berikut ini yang merupakan contoh bentuk partisipasi pelajar dalam menjaga keutuhan NKRI
adalah ....
a. menjauhi teman yang nakal
b. menaati tata tertib sekolah
¢. bekerja sama dalam mengerjakan ulangan
d. membantu teman agar dipuji guru

11. Perhatikan pernyataan-pernyataan di bawah ini !
(1) Memilih teman hanya dari yang satu daerah saja.
(2) Mengejek budaya daerah lain.
(3) Berkelahi dengan teman beda suku.
(4) Berteman dengan orang dari daerah manapun.

Contoh sikap yang mencerminkan cinta NKRI ditunjukkan oleh pernyataan nomor ....
a. () b. (2) c.(3) d. (4)

12. Indonesia dapat menjadi bangsa yang maju dan terus berkembang dengan baik jika seluruh warga
negara Indonesia.....
a. bersatu dan bergotong royong
b. beradu pendapat dan selalu berdebat
¢. berlomba dan memicu konflik
d. bergotong royong memberontak



13. Arti penting kemerdekaan bagi suatu bangsa adalah ...
a. bebas dari penjajah dan kebebasan mengatur negara sendiri
b. tidak lagi bekerja sama dengan negara lain dan penjajah
c. tidak lagi berhubungan dengan negara mana pun
d. penghapusan semua pengaruh dari penjajah

14. Ketahanan suatu bangsa dapat terjaga apabila masing-masing warga negara ....
a. membuat pagar rumah yang tinggi
b. menutup semua pintu rumah
¢. mematuhi dan melaksanakan peraturan yang ada
d. berbuat sesuai dengan keinginannya

15. Langkah ke-1 pada interval nada disebut ....

a. primer b. secondo c. terts d. kuart

16. Tari merak berasal dari daerah ...
a. Bali b. Aceh ¢. Sumatera d. Jawa Barat

17. Tujuan poster di bawah ini adalah untuk ...

mengajak masyarakat untuk gemar membaca
mempromosikan buku kepada masyarakat
menginformasikan kepada masyarakat tentang buku baru
menginformasikan perlombaan mendongeng

.o o p

18. Tujuan poster di bawah ini adalah ...
a. mengajak masyarakat untuk membuang sampah pada

_ tempatnya
BUANGLAH b. mempromosikan kepada masyarakat tentang tempat
SAMPAH sampah
" Pada c. mengajak masyarakat untuk melakukan aksi buang
| TEMPATNYA sampah
P 4 d. menginformasikan kepada masyarakat bahwa bersih itu
. sehat

19. Poster di atas termasuk ke dalam jenis ....
a. layanan masyarakat c. niaga
b. pendidikan d. komersil



20. Gambar di bawah ini adalah contoh reklame ...
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II. Pasangkanlah antara hak warga negara dengan ketentuan dalam UUD 1945 secara tepat!

Ketentuan dalam UUD

Hak Warga Negara i
Memanfaatkan sumber daya alam 1\ BTH 34 ayat
Mendapat perlindungan hukum. 2 \ Eﬁﬂﬂtam
Pekerjaan dan penghidupan yang layak. 3 \ ::’”wﬂ
Ikut serta dalam upaya bela negara. a Esalnﬁ ayat
Kemerdekaan berserikat dan berkumpul Pasal 28E ayat

serta mengeluarkan pikiran.

Kemerdekaan memeluk agama dan
beribadat menurut agamanya dan 6

kepercayaannya masing-masing. 2)
lkut serta dalam ussha pertahanan dan .
keamanan 7 {mﬂ

 negera.
Mendapat pendidikan dan pengajaran 8 P;sd 33 ayat
Kebebasan memelihara dan
mengembangkan nilainilai budays nasional. ’ Pasal 30 ayat 1
Fakir miskin dan anak-anak yang terlantar 10 Pasal 27 avat
dipelihara oleh negara. (1

1 §

Memperoleh fasilitas pelayanan kesehatan 1 Pasal 31 ayat




