Perskaityk tekstg.

yd Lauren St. John

Martina pirmoji pribégo prie delfino. <..>

Jo gyvybé dar ruseno, ta¢iau, matyt, jau neilgai. Martina pritipé prie vandens, ir jai
iSsyk nutiko du dalykai. Ji pazvelgé j tamsiai mélynas delfino raineles ir pasijuto keistai,
tarsi buty nugrimzdusi j jas - j nesuvokiamg i$minties ir nepaprasto tyrumo salelg; be
to, jai pasidingojo, kad delfinas nori su ja bendrauti. Ji uzdéjo rankas ant zvilgancio

_ pilko jo kiino, tikédamasi, kad jis bus $altas ir elas-
I tingas kaip guma, bet delfinas, priefingai, buvo
$velnus it Silkas ir raumeningas.

skubéjusi senelé. <...>
| - Ka darysime? Kaip jj gelbésime? Kuo jis kveé-
puos?

— Delfinai — ne Zuvys, o Zinduoliai, taigi jie kve-
puoja deguonimi, kaip ir mes, bet Zava istikti Soko
ir ilgiau pabuve be vandens. Turime drékinti jam
odg. Automobilyje yra kibiras. Tu jaunesné, stipres-
né ir sveikesné uz mane. Dumk ir atnesk jj, dar pagriebk ir mano mobilyjj. Paskambinsiu
Jary gelbétojy departamentui. <...>

Jos pamaté seimg, vedziojancia Sunis. Zmonés, tempiami trijy naréiy” juody labradory,
zingsniavo smeélétu papladimiu j priesingg puse.

- Gal jie turi telefong? - topteléjo Martinai. - Gal bus greiciau, jei paprasysime jy pa-
skambinti gelbétojy tarnybai?

~ Puiki mintis, mieloji. Dumk pas juos ir paprasyk.

- Negaliu, - taré Martina ir droviai, arba bent jai taip atrodeé, nunarino galvg. - Man
nedrasu. Prasau, ar negaléciau pasilikti su delfinu?

Gvin Tomas veide $méksteléjo jtarimas.

- Tu droviesi?

- Taip.

‘ - Varggelis, uzplauké ant seklumos’, - taré at-




Martina luktelejo, ir kai senelé, leidusis jkandin $unis vedZziojanciy Zmoniy, gerokai nuo
jos nutolo, vél uzdéjo rankas ant $ilkinio delfino kiino. Jo oda buvo sausa ir §ilta. <...>

— Ar jis negyvas?

Martina staiga grjZo j tikrove ir susizgribo, kad jos dzinsai kiaurai permirke, lyg bty iki
juosmens jsibridusi j vandenj. Salia stovéjo banglentininkas.

- Atleiskite?!

- Ar jis negyvas? - truputj nekantraudamas pakartojo jis.<...>

- Ne, jis tik ilsisi. Ar negalétuméte padéti man nustumti jj j jara?

Nors banglentininkas buvo tvirto sudéjimo ir puolé gelbéti delfino su savo aitvaro vir-
vémis, abu su Martina turéjo jtempti visas jégas, kol stumdami, tempdami ir ridendami
galop panardino delfing j vandeni. Deja, jame atsidires delfinas né nemégino plaukti ir éme
pamazu grimzti. Martinos $irdis skendo drauge su juo.

- Regm, sakei, kad jis t]k ilsisi? - tare banglentmmkas Siek tlek pnel-:alétmgai

-

ir dingo vandens blyksnyje.

Z sekluma - negili vieta
nartus - smarkus, greitas

Atsakyk j kausimus, atlik uzduotis. Remkis tekstu.

1. Kur Martina su senele rado delfing? | taskas

2. Kokiais zodziais autoré pasako, kad, Martinai pritiipus prie delfino, - I taskas
jis buvo dar gyvas? Tuos ZodZius rask ir parasyk.

3. Kodél Martina pazvelgusi i delfino akis pasijuto ypatingai? Pazymék IZ] 1 taskas

A _ Jai labai patiko tamsiai mélynos delfino akys.
B| —- |Jai pasirode, kad delfino akys iSmintingos ir tyros.
C|l | l | Delfinas labai keistai paZiliréjo | mergaite.

D[ | | ] | Mergaitei pasirodé, kad delfinas nenori su ja draugauti.




fﬂ,l »Martinai pasidingojo, kad delfinas nori su ja bendrauti.” I taskas
' Kokiu zodziu bty galima pakeisti pabraukta sakinio Zodj? Paradyk.

5,. Koks buvo ant seklumos gulincio delfino kiinas? 1 taskas °
Pazymék [v/] du Z0dZiy junginius, tinkamus jam apibudinti.

' Zvilgantis ir pilkas

'
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Tamsiai melynas
\

Saltas ir elastingas kaip guma

A S

' Svelnus it $ilkas ir raumeningas
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' Stiprus ir sveikas

‘6. Kas buvo vardu Gvin Tomas? Pazymék [v/]. 1 taskas

B D Senelé.
& D Delfinas.
D[ | Banglentininkas.

7. Kodél reikéjo kuo skubiau panardinti delfing j vandeni? Pazymeék [v/]. e

A D Jo oda be vandens pasidaryty kaip guma.

B l:l lligiau pabuves be vandens delfinas patirty Soka ir Zaty.
C U Jis be vandens negaléty kvépuoti.

D D Jis vandenyje nebemokety plaukti.
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Paradyk, kam gelbstint delfing reikéjo kibiro, o kam - mobiliojo telefono.

1 taskas

|
L =

( )
Kibiro reikéjo ... | {

Mobiliojo telefono reikéjo WI

5 A

Kuo §iame pasakojime svarbus banglentininkas? Pazymék E

A Ij Jis padéjo Martinai iSgelbéti delfing.

B J Jis paskambino jiry gelbéjimo tarnybai.

C j Jis pamoké Marting valdyti aitvara.

D j Jis panardino delfing | vandenj ir padéjo jam plaukti.

Kuris pasakojimo sakinys rodo, kad Martina labai jaudinosi dél delfino?
Pazymék E

A : Ar jis negyvas?
B E Varggelis, uzplauke ant seklumos.
C| | Ne,jistikilsisi.

D z Martinos §irdis skendo drauge su juo.

Rodyklémis nurodyk, kurios savybés biidingos Martinai,
kurios - senelei. Savybes rodyklémis sujunk su jas jrodanéiais teiginiais.

( Paaiskino, kas gali nutikti delfinui
e e

ilgai pabuvus be vandens.

1 taskas

1 taskas

2 taskai

rupestinga ‘
—_—
R

s =
' MARTINA J

L Nedrjso svetimy Zmoniy pradyti pagalbos.
.

1

A

drovi

e Siale budus, kaip padeéti delfinui.

. SENELE |

iSmintinga

A Sl

i ) L
(
L Nustame delfing j vanden;.

Perskaityk pabraukty teksto pastraipa. Kokig delfino charakterio
savybe atskleidzZia apradytas jo poelgis?
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Sugalvok pasakojimui pavadinima, kuris atitikty pasakojimo tema. 1 taskas
Ji uzrasyk pasakojimo pradzioje (p. 7).

Koks yra sis tekstas? Pazymék [Z] ‘ 1 taskas

[ Grosinis ] [ NegroZinis ]’_W

Pazymeék IZ[ tris teksto poZymius, pagrindZiancius tavo atsakyma,

[ | |
Apra$oma delfino vystymasis ir mityba. [l |

| Atskleidziami veikejy jausmai ir tarpusavio santykiai, 1

Vaizdingais posakiais suzadinama skaitytojo vaizduote.

Aprasoma tikra vietove. |

Aprasomas tikras delfino gelbéjimo jvykis.

—_— = — “ —

. -_I.terpiat_na dialogy, atsiskleidzianéiy, kaip veikéjai ' {
 sprendzia iskilusias problemas. _ sv iy -

Delfinai ne tik linksmina, betir gydo

3

Delfiny terapija vykdoma Lietuvos Jary muziejuje nuo 2003 met:;.' Su Sia gyvany tera-
pijos Saka supazindina dr. Brigita Kretviniené, Lietuvos Jury muziejaus Delfiny terapijos
skyriaus vedéja.

Kam skirta delfiny terapija?

Delfiny terapija skirta tiek vaikams, tiek ir suaugusiesiems. Tai spe.cia!i programa
Zmonems, kurie turi negalia, specialiyjy poreikiy, i$gyvena sunky gyvenimo laikotarpj,
patiria stresg ir panasiai.

Kokie sutrikimai yra gydomi? Ar tinka Zodis ,gydomi“?

Zodis ,gydymas* tikrai netinka, Delfiny terapija yra 2mogaus bendravimas su gyvinu.
Tai programa, paremta maloniu tarpusavio bendravimu. Uzsiémimas trunka 30 minuéiy.
Zmogui skiriama degimt tokiy uzsiémimy,

Ar delfinai tam specialiai treniruojami, ruodiami? Jei taip, tai kaip?

Yra keletas elementy, kurie pritaikomi delfiny terapijoje. Bet daZniausiai vartojame

neverbaling kalbg (gestus). Tam delfiny treniruoti nereikia — jie puikiai skaito masy gestus
ir net veido i$raiskas.



K“;’:;pi ﬁf’ b;:_"m"im paslaptis, kaip uzsimezga vaiko ir delfino rydys?

__-irmiausia, kal pamatome delfina, daZniausiai omé i jis prade 542

h;ne_ Ir apsiverkti. Tai natiralios maisy emocijos. Je?ﬁlsd::;ifgleﬁzmusi da klrzgi:jtl,__ga_

lii tgis‘::;;a;pégzt. _.]'e1 me;tys kamuolj stipriai, jis irgi mes stipriai, jei métysi tik vienam cielllginui,
$10 nerodysi, tai kiti tais t i : o

ralu, kaip tr #moniy " P pat su tavimi nebendraus. Viskas absoliuéiai nata-

Su Brigita Kreiviniene kalbéjosi Giedré Peseckyté.

Atsakyk j kausimus, atlik uzduotis. Remkis tekstu.

Kas pasakoja apie delfiny terapija? Pazymék m 1 taskas

A | |Lietuvos jary muziejaus Delfiny terapijos skyriaus vedéja.
B l__—l Zmones, kurie turi negalia, specialiyjy poreikiy.
C| | Lietuvos jury muziejaus lankytojai.

D D Zmonés, iSgyvenantys sunky gyvenimo laikotarpj.

Kokj delfiny terapijos paaiskinimg pateikia Brigita Kreiviniené? Pazymék E 1 taskas
A u Tai zmogaus ir delfiny bendravimas.
B D Tai gydymas gestais ir garsais.
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C| | Tai bendros Zmogaus ir delfiny treniruotés.

D| | Tai Zmogaus gyvenimas kartu su delfinais.

3. Kiek trunka delfiny terapijos uzsiémimas? Pazymék iZ[ 1 taskas
A| 30 min.

B |: 20 min.



ﬁ Pazymék |ZI tris Zmoniy grupes, kurioms rekomenduojama delfiny terapija. 1 taskas

\ Vaikams, kurie turi negalig. J B
\

LStresq patiriantiems suaugusiesiems. J{ ]

[ B s .

| Lietuvos jiury muziejaus darbuotojams. J ( J

#

 Treniruotes mégstantiems zmonéms. J [ J

LZmonéms, turintiems specialiyjy poreikiy. J ( J

[Zmonéms, meégstantiems gyvanus. ]( J
% Kas per uisiémimus padeda zmonéms ir delfinams vieniems kitus suprasti? 1 taskas

Pazymék [V/] tris badus.

c | )

L Gestai.

EﬁPokalbiai.

t Pagarbus bendravimas.

JOU
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@ktynés.

' Veido iraitkos.

(

S

)
)
Epecialios treniruotés. )
)
)

E

E Tarkime,_tavo draugas dalyvavo delfiny terapijos programoje. 1 taskas
Grizes papasakojo, kad baseine buvo trys delfinai, ta¢iau su juo Zaidé tik vienas.
Kodél su berniuku nebendravo kiti delfinai? Pazymek [v]. :

A D Nes berniukas turéjo tik viena lanka.

B Neslanka mété per stipriai. |

C| | Neslankg mété tik vienam delfinui.

D D Nes kiti delfinai nesugebéjo lanko pagauti.



Kuris apibudinimas labiausiai tikty Siam tekstui? Pazymeék E 1 taskas
A .j Taisykles, kaip bendrauti su delfinais.

B :| Interviu apie delfiny terapija.

C :l Laiskas delfiny terapijos lankytojams.

D j Kvietimas j delfiny terapija.

A}t Koks kitas pavadinimas labiausiai tikty Siam tekstui? Pazymék [/]. 1 taskas
A :I Delfiny gyvenimo kasdienybeé

B :‘ Delfiny pagalba Zmonéms

C J Delfiny pasirodymai Jiry muziejuje

D j Delfiny pomégiai



