Une cada sentimiento con su definicion.

Sentimos miedo o temor ante un
peligro. Podemos evitar el peligro
actuando con cuidado.

Nos sentimos enfadados cuando algo
no nos gusta o cuando no
conseguimos lo que queremos

Sentimos alegria y estamos contentos
cuando conseguimos algo que
queremos, nos dan una buena noticia,
hacemos algo que nos gusta o estamos
con nuestros amigos.

Sentimos sorpresa o asombro ante
una situacion que no esperamos O
cuando aparece algo de repente.

La verglienza o timidez aparece
cuando estamos con personas
desconocidas, ante situaciones
nuevas o cuanto sentimos que hemos
hecho algo mal

Sentimos tristeza o pena cuando
perdemos algo querido,

nos dan una mala noticia o nos tratan
mal.




