HABITOS SALUDABLES.

“Lavado correcto de manos”

|INSTRuCCIéN:I ve el siguiente video con mucha atencion.
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|INSTRUCCI6N:I da clic en las oraciones correctas. {b

Debes lavar tus manos solo una vez al dia.

Debes lavdr tus manos con agua y suficiente jabon.

No necesitas entrelazar los dedos, solitos se lavaran.

Debes frotar las unas de una mano en la palma de la otra y
viceversa.

Lavar tus madnos te enfermara.




Enjuaga tus manos con agua para eliminar el jabon.

Seca tus manos en tu ropa.

Si no tienes al alcance agua y jabon, usa desinfectante a base de
alcohol.

|INSTRUCCIC§N:I responde escribiendo en las lineas ;por qué debemos
lavarnos las manos? y ;cudndo crees que debemos hacerlo?




