LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)
MTs. ANWARUL MALIKI

PERMAINAN BOLA BESAR KELAS 7
Pilih jawaban yang benar A, B, C, atau D!

1. Bagian kepala yang tepat bersentuhan dengan bola dalam menyundul
boia adalah ....
a. ubun-ubun c. dahi
b. belakang kepala - d kening
. Berikut ini adalah tujuan umum menggiring bola, kecuali ....
a. mengontrol bola . c. mengecohkan lawan
b. melewati lawan d. mendekati sasaran
. Berikut ini adalah prinsip dasar permainan bola voli, kecuali ....
a. Passing’ c. mengontrol bola
b. Servis . d. Smesh
. Gerakan dasar untuk memulai permainan bola voli adalah . . .
a. passing bawah C. passing atas
b. smesh d. servis
. Gerakan memukul bola sambil meloncat dekat net sekuat-kuatnya
dengan maksud untuk mematikan permainan lawan disebut ....
'a. servis c. spike

b. passing | d. block

Pilihlah B jika pernyataan benar, pilih S jika pernyataan salah!

—— —= =

PBVSI adalah induk orgnisasi bola voli internasional

Penemu permainan bola voli adalah William G. Morgan
Tujuan utama dalam permainan bola basket adalah

memasukkan bola ke keranjang lawan

Jumlah pemain bola voli ada 5

Arti passing adalah memukul bola dengan keras ke bidang

musuh




