X {a Navidad

La Navidad, es el nombre que recibe una de las festividades mas arraigadas en to
laneta, la palabra proviene del latin, significa “nacimiento”, y sirve para conmemoray el
nacimiento de Jesus en la ciudad de Belén.

La fiesta de Navidad esta rodeada de un sinfin de curiosidades que puedes aprender en este
texto. En la lectura vas a aprender sobre el arbol de Navidad, Papa Noel, el turron, las uvas, el
paje Carbonilla o costumbres de muchas regiones o paises que se tienen en Navidad.

El arbol que se utiliza como elemento decorativo suele ser una conifera decorada con
adornos. Este arbol es de hoja perenne (no se cae) y simboliza el amor de Dios. Actualmente,
se recomienda que el arbol sea de hojas artificiales para no destrozar el Medio Ambiente,
tambien era tipico decorar las casas con acebo y musgo, pero debemos proteger el planeta y
dejar en la naturaleza lo que es de la naturaleza. ‘

Papa Noel es uno de los personajes mas populares. En origen su vestido era completament
verde con algunos detalles en negro (botas y cinturén), pero una campana de publicidad en
1941 de la empresa Coca-Cola que lo vistié de rojo y blanco hizo que el personaje de Santa
aus cambiase para siempre. El personaje de Papa Noel esta inspirado en San Nicolas de
i y recibe muchos nombres distintos, por ejemplo en Chile le llaman *Viejito Pascuero”.

En cuanto a los Reyes Magos (Melchor, Gaspar y Baltasar), estan inspirados en una leyenda
cristiana por la cual tres magos de oriente acudieron a Belén para ofrecerle incienso, oro y
mirra a Jesus tras su nacimiento. Esta leyenda estd muy extendida sobre todo en los paises
latinos como Esparfia. Estos reyes estdn acompafnados por pajes (ayudantes), uno de ellos es
el paje Carbonilla, que era el encargado de dar carbon en vez de un regalo a los nifios que se
portaban mal durante el afno y asi educarles para que cambien su comportamiento.

En muchos paises hay tradiciones muy locas relacionadas con la Navidad y la buena suerte.
En ltalia es costumbre tirar trastos por la ventana o comer lentejas el ultimo dia del afio.

En Mexico y Peru se sale con una maleta llena a la calle porque eso significara que podras
viajar durante el afio o en Espafia se comen 12 uvas de la suerte.

El origen de las uvas de la suerte tuvo lugar en Alicante, en torno al afio 1903 unos

vinicultores tuvieron un excedente de uva durante la recolecta. La uva se usaba en su
talidad para hacer vino y como sobraban muchas se les ocurrié hacer una campafa de
blicidad para tomar 12 uvas con las campanadas de fin de ano.

El turrdn es otro producto tipico que se consume en Navidad, su origen esta muy difuso. Unas
personas piensan que es de origen griego, ofras arabe y otras lo achacan a un repostero
catalan que se llamaban Pablo Turrons. El turin era un alimento a base de miel y almendras
gue se consumia mucho en los paises arabes y eso fue evolucionando al turrén en Europa.
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1. ¢Hace cuantos anos tomamos los espanoles las uvas de la suerte en Nochevieja? >‘<

2. ;Como podrias decorar tu casa sin destrozar el Medio Ambiente en Navidad?

3. ¢Que tres elementos de la naturaleza se utilizaban habitualmente antes para decorar las
casas en Navidad? I

4. Completa la frase. El 31 de diciembre es costumbre comer-en NEERY 12-en Espaﬁf’; ‘ E

5. i Si quieres viajar durante el afio que viene y vivieses en Perl qué tienes que hacer en

* Navidad?

*. ¢ Qué es un vinicultor?

7. :Qué le traeran en Navidad los Reyes Magos y sus pajes si te has portado mal durante el
ano?

Chocolate Un regalo Carbon Incienso Mirra

8. Verdadero o Falso.

Papa Noel, Santa Claus y el Viejito Pascuero son el mismo personaje.
Es costumbre llamar a Papa Noel Santa Claus en Chile. h

Santa Claus viste de rojo por una campafa de publicidad de Coca-Cola. -

San Nicolas de Bari es un personaje que lleva regalos a las casas de todos los nifios. -
En el ano 1925 Papéa Noel vestia de verde. H

Santa Claus llevé oro, incienso y mirra a Jesus de Nazaret. [}

}‘é ¢, En qué ciudad nacid Jesus de Nazaret? %

Jerusalén Belén Damasco
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10. . Qué tres posibles origenes puede tener el turron?

Arabe, griego y espaiol Catalan, arabe y romano Griego, catalan y frances
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