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COMPRENSION DE LECTURA
Juguemos minibasquet

E minibasguet es un juego para nifos ¥ ninas de 3 a 12 afios creado a imagen del baloncesio oon
reglas simpliicadas y material adapiado. El minb&squet fomenia en los ninos y ninas el respeto a los
& demdas ¥ a las reglos; lambién desarolia la amistad

La cancha de juego fiene 26 metros de largo por 14 mefros de ancho, se pueden admilir dimensiones
infenores, pero respetando las proporciones. Bl baidn fiene una circuniciencia gue puede variar entre [os
68 y 73 cenfimetros y su peso oscila entre los 450 y los 500 gromos. Los aros o cestos estdn a una aliura
de 2.70 metos del suelo, fijos a un fablero cuadrongular de 90 cenfimetros de alto por 1,20 metros de
ancho: el didmetro del aro es de 45 centimetmos v tiene una red de 40 centimetros de lorgo.

Los parlicipantes

H equipo consta de diez jugadores, cinco supleries y cinco en & juego: un pivof, dos defensas y
dos delanieros, Todos atacan y defienden, mancan fanfos y eviian gue el equipo conirano enceste. El
enfrenador dirige al equipo, da consejos a los jugadores, hace camtios ¥ecnicos 0 de emergencia y
ayuda al capiian del equipo.

El tiempo de juego

El partido consia de dos fiempos de 20 minuios coda uno, sepamdos por un descanso de 10 minufos.
Cada fiempo es dividido, a su vez. en dos pericdos de 10 minutos, separmidos por un descanso obligatorio
de dos minutos.

Reglas de juego

1. Inicia con un salie entre dos jugodores de equigos opuesios en el circule central. Bl arbitro lanza &
baidn entre estos dos oponentes. Mientras tanfo, los ofros jugadores deben permanecer fuera del
circulo, hasto que el baldn sea tocodo por uno de fos dos "saltodores”.

2. Después de una anofacion o del Gltimo firo libre converfido, uno de los oponenies reanuda el juego
con un saque desde cualquier lugar de la linea de fondo, que serd hecho en un fiempo maximo de

cinco segundos.
3. Al iniciar el segundo fiempo. se cambia de cancha.

4, Bl encuentro finalizo cuando la persona que se encarga de medir & fiempo © crenometrador hace
sonar la senal que indica al final del tiempo de juego. S durante el partide un equipo se queda con
dos jugadores manos, se dand el partido por finalzado y perderad ef encuentro,
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1.- Marca la expresion que no corresponde a la lectura.

a. [JEI minib&squet es un deporte solo para adulfos.

M

b, | Ei arbitro dirige el encuentro e impone las penalidades.

~

c. EI pumdo consfa de dos periodos de veinfe minutos cadu uno. ;
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NIVEL INFERENCIAL

2. Marca la respuesta correcta.
a. Los valores que practican los nifios al participar en un partido de mini

& basquet son...
& e sinceridad, tolerancia y egoismo.
& e respeto, union y disciplina.

* amor, lealtad y competencia.

b. Los jugadores suplentes pasan a ser titulares cuando...
e se necesitan mas jugadores para ganar el partido.
e setiene que entretener al equipo oponente y asi conseguir mas puntos.

* hay que mejorar la tactica defensiva o cuando un jugador se lesiono.

3. Escribe Si o No seglin corresponda.

| Elminlbésquet es un deporte de aventura. ‘_]
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b. '\I‘MEn todo deporte lo importante es participar. _.:' ‘

c, ( Mejorar la tactica defensiva consiste en usar
| estrategias para derribar a un jugador oponente. |

-----------------------------------

" El deporte es importante para mantener el
bienestar fisico y mental de las personds.
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NIVEL DE REFLEXION &

4. Reflexiona y responde.
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& a. éPor qué crees que después de cada tiempo de juego hay un descanso? &
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