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ATIVIDADE 1. Leia o texto a seguir, completando-o com: artigos, contragdes, verbos no tempo

adequado ¢ depois responda as perguntas abaixo.

JORNADA DE TRABALHO

Jornada de trabalho ultrapassa o limite legal de 44 horas semanais em diversas regives do pais

Apesar de a jornada de trabalho no Brasil ser limitada, por lei, a 44 horas

semanais (Constituigio Federal, Cap. 2°, Art. 7%, inc. XIII ¢ CLT, Art. 58), muitos
trabalhadores brasileiros ainda (cumprir) jornadas acima do estabelecido.
Segundo dados da PED (Pesquisa de Emprego e Desemprego), realizada pelo DIEESE
(Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos), em parceria com a

Fundagio Seade e instituigoes regionais, € com apoio o MTE (Ministério do Trabalho e

Emprego), em seis regides metropolitanas ___ pais, somente na regiao metropolitana
Recife, a média das jornadas dos trabalhadores do sexo masculino chegou a 47,2
horas semanais ___ quatro primeiros meses de 2009 (de janeiro a abril).
Ja os trabalhadores homens das regioes metropolitanas de Sao Paulo e Porto Alegre
(tet), no primeiro quadrimestre de 2009, uma jornada média de 44,25 horas na

semana cada.

Ultimos dez anos

E a regiao metropolitana do Recife, seis regides estudadas pela PED, ¢ campei

que apresentam as jornadas mais altas pais. Na regido, a jornada média total
nos dltimos dez anos (SER) de 45 horas semanais.

E, se considerar apenas os trabalhadores sexo masculino, a jornada média

década sobe para 47,7 horas por semana no Recife. Em segundo lugar, trabalhadores

homens com a jornada média mais alta foram os da regiao metropolitana de Sio Paulo, com
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46 horas semanais, seguidos trabalhadores da grande Porto Alegre, com 45,9

horas por semana.

Em quarto lugar aparece a regiio metropolitana de Salvador, onde homens
(CUMPRIR), na semana, uma média de 45,1 horas trabalhadas.

A PED ¢ realizada mensalmente ______ regides metropolitanas de Belo Horizonte, Distrito

Federal, Porto Alegre, Recife, Salvador e Sio Paulo.

FONTY:: Mew saldria/ UOL

ATIVIDADE 2. De acordo com o texto que vocé leu, responda is perguntas que seguem abaixo:

Quantas horas semanais, em média, vocé trabalha?

Vocé gosta de trabalhar? Faz (faria) horas extras? Por qué?

No seu pais, qual ¢ a carga horaria semanal dos trabalhadores? Isso muda de acordo com a
profissio? Dé exemplos?

. 4. Segundo o texto, qual a porcentagem da jornada média mais recente entre homens ¢

mulheres?

Vocé se considera satisfeito e feliz com a sua escolha profissional?

Se pudesse, vocé gostaria de mudar de profissio ou de emprego? Por quér
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