


PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 1
BANTUAN KECEMASAN

NAMA : KELAS:

Tandakan (/) pada situasi kecemasan.

Isi tempat kosong dengan jawapan yang betul.

1) Apabila melihat ke jadian ragut, kita hendaklah untuk meminta

pertolongan.

2) Apabila melihat kemalangan, kita perlu hubungi talian kecemasan untuk mendapatkan

3) Apabila melihat kebakaran, hubungilah pihak dan penyelamat.

4) Apabila berlaku kebakaran di sekolah, guru perlu membunyikan




