RUTINA DIARIA

__levantarse ,
acostarse b,
__lavarse la !;.:‘:;1
cara ’;,,,
__cepillarse los
dientes ‘5! E
__desayunar
__almorzar | =
cenar
__afeitarse :?} ~
__maquillase @
__vestirse ‘}7
__trabajar
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__ir a trabajar

__llegar a casa |
__ducharse
__banarse
__merendar
__peinarse
__relajarse
__tomar un
café
__hacer la
compra



