Rajah 2 menunjukkan satu situasi yang dialami oleh Adi semasa bercuti di Cameron
Highland.

Pada carta air berikut, tulis Tindakan yang dialami oleh badan Adi supaya Adi

mendapat suhu badan normal

Berdasarkan rajah di atas, tulis BENAR atau PALSU bagi menerangkan mekanisme
pembetulan yang berlaku dalam tubuh Adit.

Mekanisme pembetulan BENAR/PALSU

1. Aktiviti otot rangka berkurang untuk menjana haba

2. Salur darah di dalam kulit mengecut menyebabkan darah kurang
mengalir ke permukaan kulit

3. Bulu roma menegak untuk memerangkap lebih banyak haba

4. Kadar metabolisme badan berkurangan.




