AEYTEPEYOYZEZ NPOTAZEIZ
TeAikég (va, yia va)
AirTioAoyIKEG (eTTE1dr, yiaTi, BIOTI KATT)
BouAnTikég (BEAw va, TrpéTTel va )

ATTOTEAEOHATIKEG (WOTE, PE ATTOTEAEOHA VQ)

1. No avoyvwpioeTe TIG UTTOYPOPUICHEVES DEUTEPEUOUTES TIPOTACEIS WS TEAIKEG,
BouAnTikég, AITIOAOYIKES 1} ATTOTEAECUATIKEG..

Ta maidiéd Tnyaivouv oTo oxoAeio, yia va Hop@wBouy.
AgoU 8¢e diaBaceg, kaAda va mabeig!

Xaipopal, Tou ge BAETTW EUTUXIOUEVO.

Agv peNETNOE QPKETA, UE QTTOTEAECUA VO ATTOTUXEI OTO diaywvioud,.
MeAéTnoa TTOAU KaAd yid va TTETUXW OTIC ECETAOEIS.

OEéAw TTOAU va TTETUYW OTIC £EETAOEIC.

‘Etpege va Tov TTpOAGBEL.
Oupwoe, kabBwg Bewpnoe 10 oXOMO TTPOTBANTIKG.

ATTETUXE OTIG £EETAOEIG, yIaTi SEV EiXE TIPOETOINAOTEI KAAG.

20U Ta XpwaTdw OAa, agou ye Borj@noeg Tn dUokoAn auTth aTiyun.

ZeXAOAPE va TTAPOUNE OPTTPEAT, WE TTOTEAECUO VA YiVOUNE HOUOKEUT OTh BPOXT).

m:nanmo«-:mm

I ZTeihe pou oUvVTONA TNV Epyadia gou, WOoTE va TTpoAdBw va 1n diopbuow.

I Mia kal Tépaca amo TNV Mdrpa, ETMIOKEQTNKA TO QiAo pou 1o Mavvn.

Iy  Tov Tipwpenoe, £TTe1dr £Kave avonaiec atny Taén.

10 ZuykevTpwOnkaye onuepa W yia va TIUACOULE Eva oTroudaio TTpOCwWITO.

2. Na CUPTTANPWOETE KABEUIG aTTd TIC TTOPAKATW @PPACEIS HE Hia deuTepelouoa aITIOAOYIKE
Kal pia Seutepelouoca TeAIKA TTpéTOOT).

(AIT/KH): ETIPETTE VO BIGOTEN WIOTI. ottt eee ittt e e e s e e e et e s et e e et e nenen s e s anans
CTENKH): ETTDETTE VO BICTOTET VIO NI o i ot oo v vwsioncss s s s v s s 3 ol s 50 s s s b

(AIT/KH): 'E@uya vwpITEPT OTTO T DOUAEIG ....viiii ettt et ettt e e et e e ee e e aenens
CTEEINIIEIF) oo unnosos 5 R S B R AR S

(AIT/KH):TUUVAZOVTAI KABMUEDIVA .ttt et ettt et e ettt ettt e et e e et e n e s e e e eeenans
(TERIKHY: oo e i i s s i i s S A A O P S b S s



3. Na avayvwpioeTe To £i80G TWV TPOTATEWYV TTOU EI0dyOoVTal PE TO «va» (BouAnTikég R
TEAIKEG).

a ‘Hpba va @eépw 1a ouppféiaia. ls] ‘HpBe va pag euxaploTrioel.
B Mpémer va uoypdyelg apéowg. 3 Mrye va Tov del.
Yy Of\w va Quyelg Twpa. oT Xpeialetal va HEAETATEIG.

4. Na avTIKATAOOTHOETE TOUS UTTOYPAUUITUEVOUS ETTIpPNHATIKOUG TTpoodiopiopols Trou
SnAwvouv OKOTIO JE DEUTEPEUOUOES TEAIKEG TTPOTACEIG KAVOVTAG TIG ATTAPAITNTES
aAAayég.

a TAye o1o e§wTepIKS yia oTroudéc.
T IV OXO B GO B NINOU NI 5o o o o K A B L s N

B HaogTtuvopia Trpe HETPA YIA TNV TTPOCTACIA TWV TTOAITWV.

5. No avTIKOTQOTAOETE TOUG UTTOYPOMHIOHEVOUG ETTIPPNHATIKOUG TTPOTBIOPITHOUS TTOU
SnAwvouv aitia pe SeuTEPEUOUTEG QITIOAOYIKEG TTPOTACEIG KAVOVTAG TIG ATTAPUITNTES
aAAayeg .

a ‘Erpepe oAGkANpog a1rd 1o KpUo.

B Efautiag Tng oikovouIKig Kpiong TToAoi avBpwTrol xdvouv Tr SOUAEIA TOUG .

y Amod 10 @ofio Tou Exaoe Tov EAEYXO TOU QUTOKIVIITOU .




