o Choisis le verbe correspondant a un bon réflexe.

1. | a. laisser la lumiére allumée [ b. éteindre la lumiére
2. |_la. couper l'eau | b. ouvrir l'eau

3. [ a. économiser I'énergie [ b. gaspiller I'énergie

4. | a. jeter les déchets dans la méme poubelle [ b. trier les déchets

5. |_la. jeter le papier L b. récupérer le papier
6. | a. baisser le chauffage || b. monter le chauffage

e a. Dis avec quelle fréquence tu fais les choses suivantes : toujours, souvent, parfois, rarement
ou jamais.

b. Signale {/ ) les choses que tu dois changer.

1. Je vais a pied, a vélo ou en transports en commun au collége.

2. Je laisse mon ordinateur, la télé... allumés quand je ne les utilise pas.
3. J'utilise les feuilles de papier sur les deux faces.

4. Je mets la climatisation quand j'ai trop chaud.

5. A lamaison, je trie les déchets dans différentes poubelles.

6. Je coupe l'eau quand je me brosse les dents.
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