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Plantel San José lturbide

Forman parte de todos los seres vivos y en una proporcion del 4,5%. Desempenan

funciones vitales para el funcionamiento correcto del organismo. Son el magnesio,
calcio, sodio, potasio y cloro.

Bioelementos
Secundarios

Representan un 3.9% de un ser vivo

Mg Ca Na K Gl

Instrucciones: Con ayuda de la informacion & ;
que realices, completa los slgulenms punﬁms de c:ada élemenfo
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Plantel San José lturbide

Datos del elemento:

N° Atomico:

: S N° Mésico:
M AE L Protones:
' "E“l’"* N Electrones:

Neutrones:

a) Qué es y en qué estado se encuentra en el medio ambiente y/o cuerpo
humano

b) Caracteristicas principales. De donde lo podemos obtener y su importancia.

c¢) Porcentaje normal en el medio d) Porcentaje normal en el cuerpo
ambiente. humano.

e) Consecuencias de su exceso y/o f) Consecuencias de su exceso y/o
carencia en el ambiente. carencia en el cuerpo humano.
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Flantel San José lturhide
'Eﬂ +* 9 Za Datos del elemento: Bioelementos
Calcio N° Atémico: mﬁ%&ma uno.g vivo
e misico: Mg Ca Ne K Q1
Protones:
Electrones:
Conchas de
Neutrones:

moluscos
\_ i

a) Qué es y en qué estado se encuentra en el medio ambiente y/o cuerpo
humano

b) Caracteristicas principales. De donde lo podemos obtener y su importancia.

c¢) Porcentaje normal en el medio d) Porcentaje normal en el cuerpo
ambiente. humano.

e) Consecuencias de su exceso y/o f) Consecuencias de su exceso y/o
carencia en el ambiente. carencia en el cuerpo humano.
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FPlantel San José lturbide
Nﬂ E*e 1 1 Datos del elemento: Bioelementos
Sodio o Secundarios
é N¢ Atomico: Reprasentan un 3.9% de un ser vivo
= N Masico: Mg Ca Na K G
Protones:
Electrones:

sa I Neutrones:

a) Qué es y en qué estado se encuentra en el medio ambiente y/o cuerpo
humano

b) Caracteristicas principales. De donde lo podemos obtener y su importancia.

c¢) Porcentaje normal en el medio d) Porcentaje normal en el cuerpo
ambiente. humano.

e) Consecuencias de su exceso y/o f) Consecuencias de su exceso y/o
carencia en el ambiente. carencia en el cuerpo humano.
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FPlantel San José lturbide
K Ea*e 19 Datos del elemento: Bioelementos
Potasio - Secundarios
s N¢ Atomico: Representan un 3.9% de un ser vivo
ﬂ f“ N° Masico: MB ghﬁ @' E g'

Protones:
Electrones:

Neutrones:

a) Qué es y en qué estado se encuentra en el medio ambiente y/o cuerpo
humano

b) Caracteristicas principales. De donde lo podemos obtener y su importancia.

c¢) Porcentaje normal en el medio d) Porcentaje normal en el cuerpo
ambiente. humano.

e) Consecuencias de su exceso y/o f) Consecuencias de su exceso y/o
carencia en el ambiente. carencia en el cuerpo humano.
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Flantel San José lturhide
Datos del elemento: Bioelementos
— Secundarios

N° Atomico: Representan un 3.9% de un ser vivo
N° Masico: Mg Ca Na K Cl

el em ey St Potnsin Clary
Protones:
Electrones:
Neutrones:

Piscinas

/

a) Qué es y en qué estado se encuentra en el medio ambiente y/o cuerpo
humano

b) Caracteristicas principales. De donde lo podemos obtener y su importancia.

c¢) Porcentaje normal en el medio d) Porcentaje normal en el cuerpo
ambiente. humano.

e) Consecuencias de su exceso y/o f) Consecuencias de su exceso y/o
carencia en el ambiente. carencia en el cuerpo humano.
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