Exercicios - Conjungoes
Prof®. Nati Lectzow

1. Complete o texto abaixo, com as conjungdes ou locugées conjuntivas destacadas em negrito, de
forma a torna-lo coeso.

» além de - quando - embora - mas - se - que - COmo - mesmo que
A ansiedade costuma surgir se enfrenta uma situagao desconhecida. Ela é
benéfica prepara a mente para desafios, como falar em publico. , Se provoca
preocupacao exagerada, tensdo muscular, tremores, insonia, suor demasiado, taquicardia, medo
de falar com estranhos ou de ser criticado em situagdes sociais, pode indicar uma ansiedade
generalizada, que requer acompanhamento médico, porque pode até gerar transtornos mais
graves, fobia, panico ou obsessao compulsiva. apenas 20% das vitimas

de ansiedade busquem ajuda medica, o problema pode e deve ser tratado. se

procure um clinico-geral num primeiro momento, € importante a orientagcado de um psiquiatra,

prescrevera a medicagao adequada. A terapia, em geral, é a base de antidepressivos.
"Hoje existe uma geragao mais moderna desses remédios", explica o psiquiatra Marcio Bernik, de
Sao Paulo, coordenador do Ambulatério de Ansiedade, da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo. mais eficazes, nao provocam ganho de peso nem
oscilagao no desejo sexual." Outra vantagem: ndo apresentam riscos ao paciente caso ele venha

a ingerir uma dosagem muito alta.



> logo - e — a medida que — mas - porque

Eu sei, nao devia ...
A gente se acostuma a morar em apartamentos de fundos nao ter outra vista que nao as
janelas ao redor. E nao tem outra vista, se acostuma a nao olhar para fora. E

porque nao olha pra fora, logo se acostuma a nao abrir de todo as cortinas. E porque nao abre as
cortinas, logo se acostuma a acender mais cedo a luz. E que se acostuma, esquece o sol,

esquece o ar, esquece a amplidao.

2. Ligue a conjuncgdo a frase adequada:

a) Estavacansado __ foi deitar. pois

b) Ontem, fuiaescola ___ ndo o encontrei. mas

c) Vamos embora,  esta ficando tarde. mas também
d) Ele ndo sé me cumprimentou ______ parou para conversar.  10go

e) Podemos ficar aqui __ passear no jardim. porque

f) Ele sabia de tudo, _____ nao me avisou. porem

g) Choveu muito ____ houve inundagao na cidade. e

h) esteja cansada, vou sair. embora

i) Vou estudar quero aprender. ou



