PENGURUSAN DIRI PPKI
NAMA:

Pilih alatan yang betul dengan fungsinya
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Memberus untuk membersihkan gigi.

Mengelap dan mengeringkan badan selepas mandi.

Membersih dan menghilangkan kotoran dalam telinga.

Memotong kuku yang panjang

Mewangikan badan selepas mandi

Mewangikan bahagian bawah lengan.

Merapikan rambut

Membersihkan badan semasa mandai.

Membersihkan rambut

Membersihkan gigi.
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