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MEDIDAS DE TEMPO

A hora e o minuto
A hora e o minuto s&o unidades de medidas de
tempo marcadas pelo relégio.

Por extenso Abreviatura

hora h
minuto min

O dia se divide em 24 partes iguais.
Cada parte corresponde a 1 hora.

A hora se divide em 60 partes iguais.
Cada parte corresponde a 1 minuto.

O minuto se divide em 60 partes igualis.
Cada parte corresponde a 1 segundo.

Reldgio de ponteiro

ponteiro das horas

ponteiro dos minutos

8 horas e 20 minutos

horas

minutos

2 horas e 50 minutos
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) + Observe o relégio ao lado e responda:

« Os numeros vao de 1 até

+ Quantos ponteiros?

« Como s@o os ponteiros?

{um grande e um pequeno)

+ Enquanto o ponteiro grande da uma volta inteira, o pequeno vai de um

ao

(ndmen)
+« O ponteiro pequeno marca as

+ O ponteiro grande marca os

{outro}

(horas)

{minutos)

+ O relégio estd marcando
horas.

+ O ponteiro pequeno
esta apontando para o
numero

+ O ponteiro grande esta
apontando para o0 numero




1dia

24 hﬁs

1semana 7 dias

1 quinzena 15 dias

1 bimestre 2 meses

1 trimestre 3 meses

1 quadrimestre 4 meses

1 semestre 6 meses

1ano 365 dias ou 12 meses
1 década 10 anos

1século 100 anos

1 milénio 1 000 anos

MEDIDAS DE TEMPO: RELOGIO
1 DIA = 24 HORAS

1 HORAS = 60 MINUTOS

1 MINUTO =60 SEGUNDOS

2- Complete os espagos:

a) Uma semana tem dias.

c) Uma quinzena tem Ddias.
e) Um dia tem C] horas.

i) Um século tem

g) Um bimestre tem D meses.

anos.

b) Um ano tem B meses.
d) Um semestre tem D meses.

f) Uma hora tem D minutos.
h) Uma década tem B anos.

j) Um milénio tem [j anos.



