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ALK ZIRRRZRXR

EXAMEN DE CIENCIAS NATURALES

PROFESORA: ROSARIO VILLANUEVA

NOMBRE BEL ALUMMNO:

SELECCIONA FALSO O VERDADERO SEGUN CORRESPONDA.

1.- En la actualidad nuestro pais ocupa el segundo lugar en el mundo de prevalencia de

sobrepeso y obesidad
FALSO VERDADERO
2.- Nuestro pais ocupa el primer lugar en sobrepeso infantil

FALSO VERDADERO

3.-Los carbohidratos proporcionan energia y se encuentran en cereales como el maiz,

arroz y avena.

FALSO VERDADERO

4.- Las vitaminas y minerales se encuentran en tnicamente quesadillas y sopes.
FALSO VERDADERO

5.-La leche materna es el lnico alimento que por si solo cubre las necesidades
alimentarias de un bebé

FALSO VERDADERO

ESCRIBE LAS ACCIONES QUE DEBE LLEVAR A CABO UNA
PERSONA PARA EVITAR EL SOBREPESO
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ALK KIRRRZRXR

COLOCA LAS SIGUIENTES PALABRAS CORRECTAMENTE PARA
ACOMPLETAR EL CUADRO DE DESNUTRICION
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alimentaciéon en )
nifios menores de En familias de & o
14 afios bajos recursos ——
> econdmicos ;
_d Deficiencia en
varios drganos
Transtornos
emocionales .

- /.
-

@eanutricion
- Infantil

S

e

‘“-ﬂ.\.x\-‘

Temazrelactonados

Cau=a
.
MUy graves,

Conmas AT
4 frecuencia / S

G S
£ =
=
2
g |
e

XXX XXX ALK AKX LK KKK

:
:
a
:
:
3



3

i
3
3

XXX XXX XXX XXX KKK KKK KR

COLOCA LOS GRUPOS DE ALIMENTOS EN EL PATO DEL BIEN COMER
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