GORPUTZ IRUDIAREKIN LOTUTAKO GAIXOTASUNAK

» Gaixotasun fisiko eta psikologikoa da. Gaixoak pisua hartzeko beldur
izugarria eta norberaren irudi distortsionatua dauka. Gaixoak bere burua
gizen ikusten du, nahiz eta pisua berez dagokiona baino txikiagoa izan.
Kiloak galtzen saiatzen da jateari utziz

* Bulimia duten pertsonak:
* Gorputzean gantz gehiegi eta pisu haundiegia dauka.
* Kiloak galtzen saiatzen da jateari utziz.
* Gaixoak gehiegi jaten du eta ondoren erruduntasun sentsazioa dauka.
* Oso gihar garatu eta indartsuak ditu.

* Gaixotasun hau gorputzean gantz gehiegi izatean datza, eta pisu
handiegia izaten da normalean. Gaixotasun hau .......c.cccevvnreerrerrennnnnes da.



