Il n’y a pas de justice

J'ai une amie qui s’appelle Régine Vatel. Au petit déjeuner elle mange quatre ou cing
croissants, du pain, du beurre et de la confiture. Elle prend toujours deux bols de café au lait.
Apres la classe de dix heures, elle a encore faim, alors elle mange un sandwich. A midi elle
rentre pour le déjeuner. Sa mére, Mme Vatel, prépare toujours des hors-d’ceuvre, de la viande,
deux légumes, de la salade et des fruits. L’aprés-midi, Régine achéte toujours du chocolat et le
mange en classe quand le prof ne la regarde pas. A cinq heures, quand elle rentre, elle mange
du pain et du chocolat. Pour le diner, Mme Vatel prépare encore un énorme repas comme celui
de midi, mais aussi avec de la soupe et un dessert. De neuf heures a dix heures, Régine fait ses
devoirs, ce qui lui donne de I'appétit !!! Alors, avant de se coucher, elle va voir ce qu’il y a

dans le frigo. Et avec tout ¢a, elle maigrit !!!!

Mais moi, je ne prends jamais de petit déjeuner. A midi, je mange de la viande et un fruit. Au
golter, je bois du thé qui n’a pas de calorie. Au diner je mange de la soupe et des légumes. Le
matin, je fais des exercices avec la radio. Je vais toujours au lycée a pied. Apres les classes, je
vais a la piscine. Le soir aprés le diner je joue au tennis... et je grossis ! Il n’y a vraiment pas
de justice !
1. Pourquoi Régine mange-t-elle beaucoup ?

a. Parce qu’elle veut grossir.

b. Parce qu’elle est au régime

c. Parce qu’elle veut maigrir

d. Parce qu’elle a toujours faim

2. Combien de fois par jour Régine mange-t-elle ?
a. Trois fois
b. Sept fois

Huit fois

& o

. Quatre fois



3. Quel est le plus grand repas chez Régine ?
a. Le d¢jeuner
b. Le petit déjeuner

Le diner

&

d. Le goiter de cing heures

4. Quel plat la mére de Régine ne sert-elle pas au déjeuner ?
a. Des légumes
b. De la soupe

Des hors-d’ceuvre

o

d. De la viande

5. Comment peut-elle manger du chocolat en classe ?
Elle en mange quand le prof ne peut pas la voir

a.
b. Elle en mange quand le prof I'interroge

o

Elle en mange avec la permission du prof

e

Elle en donne au prof et a ses camarades de class

6. Pourquoi la narratrice pense-t-elle que la vie n’est pas juste ?
a. Parce que Régine mange beaucoup et elle grossit
b. Parce qu’elle mange beaucoup et elle maigrit
¢. Parce que Régine mange peu et ne grossit pas

d. Parce qu’elle mange peu et elle grossit
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