A veces mama
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|

N LACABEZA \ De: Beatriz Taboada
, v , (OO LCEE=T )
|II . |I

2 A veces mama tiene truenos en la cabeza: habla muy alto y con los
‘ dientes juntitos.

A veces tiene nubes en la cabeza se le olvida el almuerzo y llegamos
tarde a los cumples.

Otras veces tiene un arcoiris en la cabeza: canta en el coche y me da
S muchos besos.
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jSera posible que yo también tenga truenos, nubes y arcoiris en la
cabeza?

Un relato que nos ayuda a entender coémo funcionan las emociones y a disfrutar de ellas.
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Cuando mama tiene nubes en la cabezo

Cuande mamd tiene nubies en ba
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calieza, es porque: N - >
a. Estd enojada y eso la pene tuiste.
6.

Eota feliz y por esa necuerda todo.

& Estd cansada y se le elvidan las cesas.

e ([l veces mama tiene un sol en la

| cabeza entonces:

a. Sele acuwen ideas geniales y jugamas a
b.  Nequiere jugar cenmige a bos piratas.

c.

Se le clvida el almuerzo y llegames taxde a bos cumples.

A veces mama tiene liuvia en 4 cabezn
Mo hatla mucho
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o ({ veces mama tiene Uuvia en la cabeza,
pex esa:

a. Estd contenta y quiere jugax conmige.
Esta tuiste y a veces Uera.

Esta cansada y se e alvidan bas cosas.
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B a.  Cantamoes en el coche y me da mitlenes de besos.
1ot 2 e mucho los ajos y sus cejas panecen gaviotas.
& Habla muy alte y con los dientes juntitos.

A veces mama tiene fruenas en la cabeza.

* Cuande mamad tiene estrellas en la

%% fiene estrellas en la caveza

. Blie se le reflejon en los ofos. ' calieza es paogue se siente:
a. Enejada.
6. Nestdlgica.
c. Ungustiada.

r Me enfado, me dagro &s
me pongo friste,
estoy confenta
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EP— 1 mamd me ha regalade unas:

i ‘ruerns el arooirs y el sol
de nuestras cabezas.

Cree que yo a veces tenge Uuvia
en mi cabieza y a veces sal, etras
veces tenga en la cabieza el

Porque algunas veces, yo también tenge tuencs
en la calieza.



o Relaciena cada imagen con los sentimientos de mamd:




