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AYUDA A SU DESARROLLO EMOCIONAL

~»EL IMPORTANTE VALOR QUE TIENE

LA AMISTAD PARA LOS NINOS

Experiencia efectuada en Unab concluyé que lo que mas echan de menos los
menores en fiempos de confinamiento son sus amigos.

confinamientc en kos cosas, a ralz
e | pandarmia, limité e sccionar
fe bodkars s personas, incuyendo

alosnifics, quianes sevianon
a saguir sus dases por

mayoria de los nifos enel
ochual contexdo. No pueden compar-
fir, jugar, o hacer frovesuras juntos, lo
que puede afeciar su desarrollo emer
cional o largo plazo.

Asl lo confirmda Karina Villamoel
Ambia, directora de la carena de
Educaciin Paradario de la Universk
dad Andrés Bello {Unabl en Concepr
cidn, por medio de una experiencia
que efectud con 114 nifos, con
edades enfre 3 ¢ 15 afes.

“Basicamente, lo que hicimos ue ha
carles una scha pregunia: 3Gué fue lo
que echan da menos de su jordin, de
su colegio, o de sus escuelos? En nin
guna pare apamscisron os confenidos
el curiculum, enalgunos cosos esdior
fiaban o prefescres o educadares, en
especizl los mas pequenilos, pers la
mayoria echaba de menos o sus ami
ooe v companercs, Desde ahi levana:
mas algunas conclusiones respeco a
qué e lo que significe pan alles la
amiskad”, explica la profesional,

Unade los condusiones fue que pom
ks niras b amiskad significa juegos, e
cueninos, ComErsacon y Conyvencio.
Loz mas pequaiics achan de menos an
conkorse para abrozanse o hocer over
suros. “Los nifios famon cosas y paro
a5 necesitn a sus compafieros de jue
gos. Lo que estan demosrando con es
e s e U e ey dfeerie o denc
sofos coma popds, como kamilias, oos

R

mo pn_‘Fe-s.a:es‘,
scatiene Villamos|

EN LA CASA

Una de los s+
uaciones Lo
das por el confi-
ramiento es el
lerabaje. My
chos podres fie-
nen que ocupar
fiempe que antes
destinoban o ho
gar para hacer
sus actividodes
laborales, ko que
tornbakén impocto en loschicos, afima
Villamoal. “Al rabajar en las casas ne
estomios con bos nifos, y ellos echan
de menos el colegio poque ahl esar
ban con alguien con quien sienten
pertenencia”, dice la profesional

Si bien ks medics elecidnicos son
Ling via pom comunicarse, Villomoeal
plensa que no cubren complelomen
te la necesi da los nifos an refe
rencioa ko amisiad. “los chiquillos son
sumomenie inieligentes, en referencia
a ko copacidad de rescher sus proble
mas. Ellos se ko han areglodo pora
S5har an conaoio PO [UDO, oonver
sar, hacer los mabojos v estudiar jun
fos. Sin ambarge, | ecnclagia nur
oo va {JP(Jd‘EI sl.p|ir el conacio sor
cial o ka relacién direcia”, insiske.

Respecio o sveniuoles consecuen
cias e bos nifias, plu]l.c.‘,lodd fiempo
da confinamiantc y oislamianto so
cial, ko directora de Educackin Panar
larie de la Unab safiak que los mene
res fienen imporiantes necesidades
afectivas que deben ser cublertas. Si
i s heace, dslos poeden enliarn en un

esindo de vulnerobilided. "Vo o de-

 Hey complicidad an los |

con sus amigos, lo que

= ¥ S TR
o3 que dasarrolian los nifios

o su dasarrallo emocional

'/ |

Los nifios se lo hon orreglado
para estar en contacto para
jugar, conversar, hacer los
trabajos y estudiar juntos. Sin
embargo, la tecnologia nunca
vaa fnder suplir el contado
social o ln reladion directn”.

Karina Villarroel
Directorn de lo comero de Eduenddn
FParvutaria de fo Unob

perder del contexde en el que vivan,
pars, por supuesio que pc..od-_‘ afecr
a su desarollo social emocional

que fratar de propender o encuen
L CON SUS Bares, GURGUe secn vie
twakes, fuera de las clases. Organizat
cumpleainos o pijomadas viruoles. Ir
creands con alles eskas ohas lamas
de cullivar ke amistod”, conduye.
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