UNIDADE
1 dia

1 semana

1 quinzena

1 més

1 bimestre

1 trimestre
1 quadrimestre
1 semestre
1 ano

1 década

1 século

1 milénio

EQUIVALE A
24 horas
7 dias
15 dias
28 ou 29 dias (fevereiro)

30 ou 31 dias (demais meses)
2 meses
3 meses
4 meses
6 meses
12 meses ou 365 dias
10 anos
100 anos
1.000 anos










