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TOT SOBRE MI Il %«

Quins interessos i expectatives tens per aquest curs?

Quina és la teva persona adulta de confianga? A la que i
expliques els teus problemes i les teves anecdotes.

Quin és el teu amic o amiga de confianga? A qui li expliques els
teus problemes i les teves anécdotes.

Quins creus que son els teus defectes i les teves qualitats?

Que et fa patir o t'angoixa, que és el que no pots suportar i et
genera rebuig. Que et preocupa?

Queé és el que més t'agrada o t'agradaria fer? Quin és el teu
somni? Qué és el més important per tu? Qué valores per
damunt de tot?

Que et proposes per aquest curs a nivell personal o académic?
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