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| AQUINO SE RNDE NADE
1) ARRASTRA el alimento segtin corresponda

2) ELIGE
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ALIMENTO ALIMENTO ALIMENTO

ORIGEN ORIGEN ORIGEN

MINERAL ANIMAL VEGETAL

ALIMENTO ALIMENTO ALIMENTO
ESTRUCTURAL = ENERGETICO REGULADOR

‘ e ivum A ?‘-\PORTA
ENERGIA
CRECER VITAMINAS

Si el profesor Eduardo participara en un torneo de
paddle ¢Qué tipo de alimento le recomiendas
consumir?

Felipe se cayo y se hizo varias heridas ¢Qué tipo
de alimento le recomiendas consumir?




