Los alimentos seg'l.m su funcion Ammo
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[ 22 grado ]

Observa las imagenes de los alimentos y completa el cuadro escribiendo los nombres
de los alimentos, segun la funcion que cumplen en nuestro cuerpo.

Los alimentos segun su funcion

Para crecer: Para estar sanos y el Para tener energia:

constructores cuerpo funcione bien: energéticos
reguladores




