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1. Menyebutkan jenis-jenis zat adiktif
2. Menjelaskan dampak penggunaan zat adiktif dan psikotropika bagi kesehatan

3. Menentukan solusi yang tepat untuk mencegah diri dari bahaya narkoba dan menangani pecandu
zat adiktif

%Petunjuk Belajar J

1. Bacalah pengantar di LKPD ini sebelum melakukan penyelidikan
2. Bekerjasamalah dengan semua anggota kelompokmu melalui chat Whatsapp Grup/ chat edmodo

3. Dalam LKPD terdapat link video yang dapat kalian tonton untuk membantu menjawab pertanyaan-
pertanyaan

4. Tanyakan kepada guru apabila terdapat hal yang belum dipahami
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Fenomena Masalah ]

Dilingkungan sekitar tempat tinggal banyak dijumpai anak usia SMP-hingga orang dewasa yang suka
berkumpul di warung kopi dengan teman sambil merokok dan minum kopi setiap saat. Kopi dan rokok
mengandung zat adiktif yang tidak baik bagi kesehatan tubuh dan mengakibatkan kecanduan. Selain itu
zat adiktif berbahaya lainnya yang dapat membuat kecanduan adalah Narkoba. Penggunaan narkoba yang
kian masif pada generasi muda semakin mengkhawatirkan karena dapat mengancam produktivitas
generasi muda dan pembangunan bangsa. Karena zat adiktif dan narkotika ini menyebabkan dampak
negatif yang berbahaya maka perlu ditemukan solusi untuk mencegah pengedaran dan penggunaan
Narkoba pada kalangan anak remaja sebagai penerus bangsa. Untuk mengetahui dampak negatifnya lebih
lanjut dan menemukan solusi dalam menjaga diri serta menangani masalah tersebut,
lakukanlah diskusi bersama dengan teman sekelompokmu dengan panduan LKPD berikut ini. Kamu dapat
mencari sumber informasi lain dari buku teks atau dari literasi internet untuk membantumu dalam

mengolah informasi.
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K_csl'atan ini ditujul&am untuk mcmpcia]ari lebih |an}ut tentang zat adiktif dan ::Iampalc ncsati{nﬁa tcrlﬂadaP
keschatan serta upéya Pcnccgahan dan -Pcna r:ganar;'l kecanduan zat adiktif. Scbdum mclanjut.lnarl mcngcfja!(an
LK_FD simaklah video I:vac‘]a link berikut ini atau video dapat kamu lihat F-ac{a aplikasi edmodo.
https://www.youtube.com/watch?v=RaypJ1DGpgA

E)erilcut link bcbcrapa literasi online yang AaF-at‘ membantu kamu dalam mc:niawab F-crtanyann Fada LKFD ini.
https://online.fliphtml5.com/foiri/mutj/
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RUMUSaN Masalah J

Berdasarkan permasalan diatas dan setelah menyimak video mengapa manusia bisa kecanduan, kini
kamu bisa merumuskan masalah yang akan kita kaji pada pembelajaran ini. Tuliskan permasalahanmu di
bawah ini. (ingat rumusan masalah adalah pertanyaan mengenai permasalahan)

nd
[erwuan penyelidikan ]

Berdasarkan rumusan permasalahan tersebut, tujuan kegiatan kita kali ini adalah :

Setelah menentukan rumusan masalah dan tujuan penyelidikan, Selanjutnya lakukanlah kegiatan diskusi

mengenai pertanyaan berikut ini!

Cpiskusi Bersama Kelompok ]

1. Setelah menyimak video pada link tersebut diatas, catatlah informasi apa yang kalian dapatkan dari

video dan apa yang perlu dilakukan untuk menyelesaikan masalah tersebut!




2. Carilah informasi tentang dampak negatif penggunaan zat adiktif bagi kesehatan!
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4. Tentukan solusi yang paling tepat untuk mencegah diri dari bahaya narkoba dan menangani pecandu
zat adiktif

Kesimpulan }




