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Indlca si Ias sugmentes aﬁrmacmnes son verdaderas (’u’) u falsas {F}

Hav una 501.:-: teoraa sobre la Ilegada de Ios prlmeros seres humanos 3 Amerlca

La teoria mas aceptada, dice que estos grupos humanos cruzaron por lo que hoy:
conocemos como el Estrecho de Bering.

La teoria de Alex Hrdlicka indica que el cruce se produjo durante la Era de Hielo o de
la Glaciacién, en donde el nivel del agua estaba mas bajo por el congelamiento de rios
y mares, y muchas tierras quedaron descubiertas como las del Estrecho de Bering.

Se cree que los primeros pobladores de América eran sedentarios, es decir que vivian
en lugares fijos.

Se encontraron restos materiales que datan de hace 22.000 afios y esto nos permite &
conocer cOmo vivian estos seres humanos.

_ | “HOMBRE DE TEPEXPAN” es un resto f05|l de un hombre de 1; 7{} m. de estatura




Los primeros habitantes de América vivian en pequefios grupos

llamados bandas, integradas por mujeres y hombres fuertes. Estas
bandas se desplazaban de una regién a otra en busca de mejores

alimentos o persiguiendo a los animales que cazaban. Las personas

1 Les ammales que conocserxn

gue van de un lado a otro y no tienen un lugar fijo para vivir son
némades.

La principal preocupacion de estos primeros habitantes era

la pesca. Ademas, recolectaban frutos, raices, semillas o huevos. Por
se dice gue eran grupos cazadores—recolectores. En general, los
hombres se ocupaban de cazar y las mujeres de la recoleccion.

¢Como cazaban? Utilizaban armas (lanzas y flechas) fabricadas con
palos, piedras y huesos. Ademas, se valian del ingenio. Por ejemplo,
rodeaban a la presa y la obligaban a retroceder hasta que caia en
una trampa o en un precipicio. Y los animales que cazaban no sélo
obtenian la carne: también usaban las pieles para abrigarse en
invierno y poder soportar el frio intenso.

En las zonas montanosas, las bandas dormian en cuevas, donde
podian protegerse del frio, de la lluvia y de las fieras. En otras
regiones construian carpas con ramas, cueros y pieles de animales,
faciles de desarmar para poder seguir viaje cuando escaseaban los
alimentos o el clima se volvia insoportable. En sus refugios, estos
primeros pobladores encendian fogatas para mantenerse
abrigados, cocinar los alimentos, iluminar la vivienda y ahuyentar a
los animales salvajes.
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a) J_Qué eran Ias bandas? i
b) éPor qué se desplazaban de un sitio a otro?
c) éCon qué se alimentaban?

” d] a_Dénde dormian Ias bandas?

lean en lugares fuos

" b) Vivian cerca de sus cultivos.

CONVIVIR CON GRANDES
ANIMALES

I8 primaros hombeesy mueres

i quellegaron a Amidnca eran
= sy ciferentes ce los gus
Bl conoces shota Por entonces

conseguir alimentos. {Qué comian? Lo que obtenian de la cazay de ¢

habiz mastodontes y mamuts
(parecidos al elefante),

bi Tegatanos (Comd Perezos0s
| @iganies), toxodontes

(gimilares a los nnocercntas
pero mas grandes) o temibles
cepredadores como el tigre
diertesdesable. También habéa
giptodontes (los antepasados
el armadl ), capdbaras
(roedores pero del tamafio
deuncerdo), paleciamas
{antecesores de las actugles
flamnas y de ommos caméicos) y
unas caballos mas pequeiios
quslos actuales.

Tocos estos animaies podian
soportar (s bajas termperaluras
y sobrevivir al frio Poresa,

5 cuando cambid el dimay

oomeanata hacermas calan no
pudieron adaptarsey entonces




