Emociones:
B> EL MIEDO
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1.- Pincha en la imagen para ver et

video sobre ef miedo. [ Y

2.- (COmo te sientes cuando tienes miedo? Marca €a opcién correcta.

Noto como si ardiera
Siento brillo el So .
tengo qg::as de :Km . per dentro ysiento que Me siento pequefio/a y poca
yqﬁmwnlparﬁrn;ialegr'}; se ha cometido una injusticia. €05 y creo que no puedo hacer
con los dems. Quiero descargar €o que se me pide.
mi rabia.

- 3.~ (Quién crees que tiene miedo? Marca a opcin correcta.
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4.- (A qué tienes tU miedo? ;J que algln familiar enferme, a la oscuridad, al
coronavirus...? Cuéntale a tu padre o0 a tu madre a qué tienes miedo y hablad
sobre tu miedo.
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9.- Pincha en la imagen para ver et video
de ta cancion de Rosana "Sin miedo”
que hemos trabajado en clase.

Canta, baila y disfruta con ta cancion

en familia.




6.-Lee la cancion. *1

din miedo. Rosana. i h

Sin miedo sientes que la suerte esta contigo,
Jugando con fos duendes, abrigéndoteet camino, *’ x
haciendo a cada paso €o mejor de o vivido, i “ )
mgjor vivir sin miedo. :

Sin miedo, fo malo se nos va volviendo bueno,
las calles se confunden con el cielo.
Y nos hacemos aves, sobrevolando el suelo, asi
sin miedo. Si quieres (as estrellas, vuelco el cielo.
No hay suefios imposibles ni tan ejos, si somos como nifnos.
Sin miedo a la €ocura, sin miedo a sonreir.

Sin miedo sientes que la suerte esta contigo,
i con los ! ] ofe el camino,
Jugando los duendes abngénd el
Haciendo a cada paso lo mejor de £o vivido,
mg'or vivir sin miedo.

Sin miedo, las olas se acarician con e fuego.
8i alzamos bien tas yemas de los dedos,
podemos de puntillas tocar el universo, asi,
sin miedo. 1as manos se nos Llenan de deseos,
que no son imposibles ni estan Cejos,
si somos como nifos.

Sin miedo a fa ternura, sin miedo a sonreir.
Sin miedo sientes que la suerte esta contigo,
]ugando con Los duendes, abrigandote el camino,
Haciendo a cada paso to mgjor de €o vivido,
- mejor vivir sin miedo.

- Lo malo se nos va volviendo bueno,
si quieres las estrellas, vuelco el cielo.
Sin miedo a la Locura, sin miedo a sonreir.

Sin miedo sientes que la suerte esta contigo,
Jugando con los duendes, abrigémiate el camino,
haciendo acadapaso !omgor de Lo vivido,
mejor vivir sin miedo.



