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Perhatikan video berikut ini!
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Tuliskan salah satu cara merawat anggota tubuh di bawah
ini!
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Pilihlah cara perawatan tubuh yang benar!
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Gosok gigi secara teratur J
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Melihat cahaya yang silau J
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Tidak melihat TV terlalu dekat
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Membaca di tempat yang terang

~

4
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Minum jus wortel dan vitamin

™

-

Membaca sambil tidur ]

.

Menjaga kebersihan telinga

L

~

Memakai alas kaki

L

~

Mandi seminggu sekali

L.

-

telinga dan hidung
D

Memasukkan sesuatu ke dalam
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