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MAPEH I11
DIAGNOSTIC TEST

Pangalan: Baitang at Pangkat:

PHYSICAL EDUCATION
A. Panuto:Isulat ang angkop na katawagan sa sumusunod na kilos at galaw.
Piliin ang letra ng tamang sagot sa loob ng kahon at isulat sa patlang.

A. head bend B. trunk twist C. ankle (foot) circle D. shoulder circle
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B. Panuto: Tukuyvin ang galaw ng sumusunod na mga havop. Isulat kung H a}
MABAGAL, MABILIS, 0 KATAMTAMAN.

6.

C. Panuto: Isulat ang W kung wasto at DW kung di —wasto.
7. Ang panghalubilong savaw ay pagkakaroon ng kaaway.
& Nakabubuo ng dalawa o higit pang pangkat sa pagsasagawa ng panghalubilong sayaw.
9 Ang pagkakamayan ay isang paraan ng pagsasagawa ng panghalubilong sayaw.

10. Kinakailangang maging isport sa lahat ng pangkatang gawain.



