Sekolah

ubtema 2. Gangguan
Pembelajaran ~ : 2
Kelas ’ :V (Lima)

n pada Organ Peredaran Darah

Matei Pokok : Gangguan pada organ peredaran darah

Petunjuk kegiatan :

Berdoalah sebelum mengerjakan

Bacalah petunjuk pada setiap kegiatan

Setelah mengakhiri LKPD, tulis nama, nomor absen dan kelas
Apabila belum paham, tanyakan kepada guru
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Sebelum mengerjakan, bacalah dengan cermat teks berikut ini

ddelhita@gmail.com
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Kegiatan 1

Pasangkan gangguan pada peredaran darah manusia dengan penyaluf

timbulnya gangguan tersebut. Tarik garis pada tempat yang telah

disediakan dengan tepat!

Penyumbatan pembuluh darah dalam
jantung, misalnya lemak. .

Naiknya tekanan darah yang diantaranya
diakibatkan oleh penyempitan pembuluh .

darah.

Darah sulit membeku jika terluka O

Naiknya tekanan darah yang diantaranya
diakibatkan oleh penyempitan pembuluh

darah.

Rendahnya kadar Hb (hemoglobin)

dalam darah, dapat disebabkan makanan
yang dikonsumsi kurang mengandung zat
besi.

Sel-sel darah putih yang memperbanyak
diri tanpa terkendali yang mengakibatkan
@

sel darah putih ini memakan sel darah

bentuk sel darah merah tidak beraturan,

menyebabkan daya ikat sel darah merah
terhadap oksigen dan karbon dioksida
menjadi berkurang
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Kegiatan 2

Kelompokkan kebiasaan hidup yang dapat menjaga kesehatan pere
darah dan kebiasaan hidup yang dapat menyebabkan gangguan pe
darah!

Tariklah pilihan jawaban ke dalam tempat yang disediakan!

Makan makanan yang bergizi Terlalu sering duduk

Menekuk kaki setelah

berolahraga Tidur dan istirahat yang cukup

Makan makanan yang berlemak Olahraga yang teratur

kebiasaan hidup yang dapat kebiasaan hidup yang dapat
menjaga kesehatan peredaran menyebabkan gangguan peredarah

darah darah

= ddelhita@gmail.com _



